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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

       Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang dilakukan sebelumnya dapat 

disimpulkan bahwa variabel leverage, likuiditas dan struktur modal secara bersama-

sama berpengaruh terhadap tingkat profitabilitas pada perusahaan Food and Beverage 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2013-2017. 

       Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh variabel leverage, likuiditas 

dan struktur modal terhadap profitabilitas pada perusahaan Food and Beverage yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama periode 2013-2017. Berdasarkan hasil 

penelitian seperti yang diuraikan pada bab sebelumnya, dapat ditarik kesimpulan 

yaitu : 

1. Leverage mampu memberikan kontribusi terhadap peningkatan profitabilitas 

pada perusahaan Food and Beverage di Bursa Efek Indonesia pada periode 

2013-2017. Hal tersebut menunjukan bahwa semakin tinggi leverage maka 

perusahaan akan mengalami penurunan terhadap profitabilitasnya. Begitu juga 

sebaliknya semakin rendah leverage maka perusahaan akan mengalami 

peningkatan terhadap profitabilitasnya. 

2. Likuiditas tidak mampu memberikan kontribusi terhadap peningkatan 

profitabilitas pada perusahaan Food and Beverage di Bursa Efek Indonesia 

pada periode 2013-2017 dan mempunyai arah negatif hal tersebut menunjukan 



89 
 

bahwa semakin tinggi likuiditas maka perusahaan akan mengalami penurunan 

terhadap profitabilitasnya. Begitu juga sebaliknya semakin rendah likuiditas 

maka perusahaan akan mengalami peningkatan terhadap profitabilitasnya. 

3. Struktur Modal mampu memberikan kontribusi terhadap peningkatan 

profitabilitas pada perusahaan Food and Beverage di Bursa Efek Indonesia 

pada periode 2013-2017. Hal tersebut menunjukan bahwa semakin tinggi 

struktur modal maka perusahaan akan mengalami kenaikan terhadap 

profitabilitasnya. Begitu juga sebaliknya semakin rendah struktur modal maka 

perusahaan akan mengalami penurunan terhadap profitabilitasnya. 

5.2 Saran 

 Saran yang digunakan bagi pihak yang ingin melakukan penelitian serupa adalah : 

1. Sebelum melakukan pengambilan keputusan investasi, para investor dan calon 

investor diharapkan untuk melihat kinerja perusahaan pada tahun-tahun 

sebelumnya agar dapat menilai profitabilitas perusahaan secara akurat dan 

menghindari resiko kerugian dalam berinvestasi khususnya dalam penelitian 

leverage, likuiditas dan struktur modal agar dapat diperhatikan. 

2. Penulis menyarankan untuk investor agar melihat rasio leverage pada 

perusahaan Food and Beverage yang diproksikan Debt to total Assets Ratio 

(DAR), karena dari kedua variabel yang mampu meningkatkan profitabilitas 

DAR memiliki kontribusi yang lebih tinggi dalam meningkatkan profitabilitas 

pada perusahaan Food and Beverage 
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3. Diharapkan dalam penggunaan sampel tidak hanya perusahaan Food and 

Beverage saja, tetapi juga dibandingkan dengan mengambil sampel dari 

perusahaan lainnya yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia agar hasil 

penelitian semakin komprehensif. 

4. Disarankan untuk menambah variabel lain selain variabel yang digunakan 

dalam penelitian ini, karena bisa dilihat dalam penelitian ini nilai R
2 

rendah, 

yaitu 14% dan agar diketahui faktor lain yang mempengaruhi profitabilitas 

seperti perputaran modal, perputaran kas dan perputaran persediaan. 

 


