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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil uji penelitian secara simultan dan parsial maka dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Hasil analisis pengujian secara simultan (Uji F), diperoleh bahwa Indeks 

DJIA (X1), SSEC (X2), Inflasi (X3) dan Kurs USD/IDR (X4) secara simultan 

berpengaruh signifikan terhadap variabel dependen (Y) yaitu Indeks LQ45 

di Bursa Efek Indonesia. 

2. Hasil analisis pengujian secara parsial (Uji t), dapat disimpulkan sebagai 

berikut : 

a. Indeks Dow Jones Industrial Average (X1), berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap Indeks LQ45 (Y) di Bursa Efek Indonesia. 

b. Indeks Shanghai Stock Exchange Composite (X2), berpengaruh negatif 

dan tidak signifikan terhadap Indeks LQ45 (Y) di Bursa Efek Indonesia. 

c. Inflasi (X3), berpengaruh positif dan signifikan terhadap Indeks LQ45 

(Y) di Bursa Efek Indonesia. 

d. Kurs USD/IDR (X4), berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

Indeks LQ45 (Y) di Bursa Efek Indonesia. 

5.2 Implikasi Manajerial  

1. Perusahaan yang terdaftar di Indeks LQ45.  

Penelitian ini diharapkan dapat membantu perusahaan khususnya yang 

terdaftar di Indeks LQ45 dalam mengoptimalkan nilai perusahaan guna 



117 

 

 

 

menjaga kinerja dan eksistensi sehingga mampu mensejahterakan 

pemegang saham perusahaan.  

2. Investor. 

Bagi calon investor yang akan memulai atau melakukan investasi 

khususnya pada perusahaan di Indeks LQ45, supaya dapat melakukan 

analisa mengenai pergerakan indeks global dan kondisi makro ekonomi 

sehingga hal ini dapat menjadi pedoman dalam melakukan keputusan 

investasi. 

3. Pemerintah  

Dengan penelitian ini pemerintah dapat memberikan pengawasan terhadap 

perusahaan dengan prinsip Good Corporate Governance dalam perusahaan, 

sehingga perusahaan dan pemerintah dapat bekerja sama dalam melakukan 

pengawasan terhadap kinerja karyawan. 

5.3 Saran  

Berdasarkan hasil kesimpulan diatas, maka saran yang dapat diberikan 

oleh peneliti adalah sebagai berikut : 

1. Penelitian ini memiliki berbagai keterbatasan dan juga kelemahan salah 

satunya mengenai keterbatasan waktu dan hanya berfokus pada satu indeks 

saja, oleh karena itu diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat memperluas 

penelitian dengan menggunakan indeks yang lebih luas seperti Indeks 

Harga Saham Gabungan supaya penelitian dapat memberikan gambaran 

secara keseluruhan mengenai perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia. 
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2. Bagi peneliti yang akan memulai penelitian dengan topik yang relevan 

dapat menggunakan kurun waktu yang berbeda dan memperhatikan indeks 

global yang lain seperti Indeks Nikkei 225, Indeks STI serta faktor makro 

ekonomi yang lain seperti suku bunga, dan jumlah uang beredar, sehingga 

penelitian ini dapat lebih berkembang dan memiliki arti yang luas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


