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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil analisis dan pengujian data pada penelitian ini, maka secara 

spesifik dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1) Hasil pengujian variabel secara bersama-sama (simultan) (Uji F) diketahui 

bahwa variabel independen (X) inflasi, kurs USD/IDR, dan BI-7 Day 

(Reverse) Repo Rate secara bersama-sama atau simultan berpengaruh 

signifikan terhadap variabel dependen (Y)  indeks saham LQ45 di Bursa 

Efek Indonesia periode Januari 2017-Juli 2021. 

2) Hasil pengujian hipotesis secara parsial (Uji T) dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

a. Inflasi (X1) berpengaruh positif signifikan terhadap variabel 

dependen (Y) indeks saham LQ45 di Bursa Efek Indonesia periode 

Januari 2017-Juli 2021. 

b.  Kurs USD/IDR (X2) berpengaruh negatif signifikan terhadap 

variabel dependen (Y) indeks saham LQ45 di Bursa Efek Indonesia 

periode Januari 2017-Juli 2021. 

c. BI-7 Day (Reverse) Repo Rate (X3) berpengaruh positif signifikan 

terhadap variabel dependen (Y) indeks saham LQ45 di Bursa Efek 

Indonesia periode Januari 2017-Juli 2021. 
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5.2. Saran 

Adapun saran yang dapat diberikan berdasarkan hasil dari penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Melihat hasil dari penelitian ini, dimana inflasi, kurs USD/IDR, dan BI-7 

Day (Reverse) Repo Rate perlu dipertimbangkan untuk meramalkan Indeks 

Saham LQ45 di Bursa Efek Indonesia. Disarankan bagi investor lama 

maupun investor baru yang ingin berinvestasi pada perusahaan yang 

tergabung dalam indeks LQ45, harus dapat  mempertimbangkan variabel 

makroekonomi termasuk inflasi, kurs USD/IDR, dan BI-7 Day (Reverse) 

Repo Rate sebagai pedoman dalam pengambilan keputusan investasi, sebab 

ketiga variabel tersebut berpengaruh signifikan terhadap Indeks Saham 

LQ45 di Bursa Efek Indonesia periode Januari 2017-Juli 2021. 

2. Penelitian mengenai variabel makroekonomi yang mempengaruhi indeks 

saham LQ45 dapat dilakukan kembali. Penelitian ini menggunakan variabel 

inflasi, kurs USD/IDR, dan BI-7 Day (Reverse) Repo Rate sebagai variabel 

independen dan Indeks Saham LQ45 sebagai variabel dependen. 

Pengembangan mengenai penelitan ini disarankan untuk mensubtitusi atau 

menambahkan variabel independen makroekonomi lainnya yang dapat 

mempengaruhi indeks saham LQ45, seperti harga emas, Produk Domestik 

Bruto (PDB) , cadangan devisa dan faktor eksternal yang berasal dari luar 

negeri seperti indeks global, harga minyak dunia dan lain sebagainya.


