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BAB V  

KESIMPULAN  

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisa data serta pembahasan penelitian pola komunikasi 

orang tua dengan remaja yang melakukan pernikahan dini pada masa pandemi, 

maka peniliti dapat menarik kesimpulan bahwa : 

1. Terdapat dua pola komunikasi yang diterapkan oleh orang tua dalam 

pengambilan keputusan anak remaja yang melakukan pernikahan dini pada 

masa pandemi, yaitu pola komunikasi authoritarian atau otoriter dan 

permissive atau membebaskan. Dua pasang informan memiliki kesamaan 

dalam pengambilan keputusan pernikahan dini anaknya, yaitu dengan 

memberikan kebebasan anak remajanya memutuskan sendiri keinginannya 

untuk melakukan pernikahan dini. Sedangkan sepasang informan 

memaksakan kehendak anak remajanya untuk melakukan pernikahan dini 

dengan pasangan pilihan orang tua melalui perjodohan. 

2. Sesuai dengan teori atribusi bahwa sikap atau perilaku yang terjadi pada 

seseorang dapat dilihat dari bagaimana alasan yang memengaruhi, maka 

ketiga pasang informan sepakat untuk mengetahui sebab akibat dan alasan 

anak remajanya memutuskan untuk melakukan pernikahan dini.  
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5.2 Saran  

Berdasarkan kesimpulan yang telah dipaparkan diatas, maka sebagai 

penyempurnaan penelitan selanjutnya, peneliti memberikan saran sebagai berikut 

diantaranya,: 

1. Komunikasi yang terjalin antara orang tua dengan anak remaja sebaiknya 

dilakukan secara efektif dan terbuka dalam memberikan edukasi mengenai 

pernikahan dini sejak anak menginjak awal fase usia remaja. Hal tersebut 

diharapkan peneliti supaya anak remaja dapat memikirkan secara matang 

dampak dan resiko yang ditanggung ketika melakukan pernikahan dini, 

sehingga anak dapat mengkontrol dirinya dalam melakukan kegiatan.  

2. Peneliti berharap supaya orang tua tidak selalu menyelesaikan 

permasalahan yang dihadapi anak remaja dengan memberikan solusi untuk 

melakukan pernikahan dini. Sehingga hubungan orang tua dan anak dapat 

terjalin secara harmonis.  

3. Bagi penelitian selanjutnya yang akan membahas mengenai permasalahan 

yang sama, diharapkan untuk menambahkan informan dari orang tua dan 

anak, yaitu dengan mengambil sudut pandang dari sosok ayah dan juga anak 

remaja laki-laki juga. 

 

 

 

 


