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Abstrak 

Suatu perusahaan umumnya didirikan untuk memperoleh keuntungan 
atau profitabilitas. Profitabilitas perusahaan umumnya dihitung menggunakan 
Return on Asset. Return on asset  merupakan salah satu indikator yang 
mencerminkan performa keuangan perusahaan, apabila nilai return on asset 
semakin tinggi, maka akan semakin bagus performa perusahaan. Return on 
Asset suatu perusahaan dapat dipengaruhi oleh berbagai faktor yaitu leverage 
dan good corporate governance. 

Variabel penelitian ini adalah Debt to Equity Ratio (X1), Dewan Komisaris 
(X2), Dewan Direksi (X3), Komite Audit (X4) dan Return on Asset (Y). Populasi 
dalam penelitian ini adalah 30 Perusahaan Manufaktur Sub sektor Makanan dan 
Minuman dan jumlah sampel sejumlah 14 Perusahaan Manufaktur Sub sektor 
Makanan dan Minuman yang terdaftar di Bursa efek Indonesia tahun 2015-2019. 
Teknik pengambilan sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
purposive sampling. Metode analisis yang digunakan adalah Analisis Regresi 

Linier Berganda dengan menggunkan alat bantu SPSS versi 22. 
 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan maka dapat disimpulkan 
bahwa variabel Debt to Equity Ratio tidak berpengaruh signifikan terhadap 
Return on Asset. Variabel Dewan Komisaris berpengaruh signifikan terhadap 
Return on Asset. Variabel Dewan Direksi berpengaruh signifikan terhadap Return 
on Asset. Variabel Komite Audit tidak berpengaruh signifikan terhadap Return on 
Asset. 
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