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ABSTRAK 

 

DWI PUTRI RAHMAWATI, POLA KOMUNIKASI SINGLE PARENT 

DENGAN ANAK DALAM PROSES PEMBENTUKAN KONSEP DIRI 

(Studi Deskriptif Kualitatif Tentang Pola Komunikasi Single Parent 

Terhadap Anak Dalam Proses Pembentukan Konsep Diri Di Kelurahan 

Putat Jaya)  

Idealnya didalam suatu keluarga yang lengkap terdapat orangtua yang utuh (ayah 

dan ibu) dan dengan adanya keluarga yang lengkap tersebut tidak akan membuat 

psikologis anak mengalami perubahan. Namun banyak ditemukan di kota-kota besar 

salah satunya seperti Surabaya, keluarga yang hanya dipimpin oleh seorang single parent. 

Menjadi seorang single parent yang memiliki anak di usia remaja dan bertempat tinggal 

di wilayah eks-lokalisasi merupakan suatu masalah yang cukup sulit dikarenakan waktu 

yang mereka miliki banyak dilakukan di luar rumah untuk bekerja dan juga stigma 

negatif yang masih ada dikalangan masyarakat. Rasa kekhawatiran pun muncul terhadap 

dampak yang ditimbulkan dari lingkup pergaulan dan juga pertemanan yang kurang baik. 

Sehingga para single parent harus melakukan pengawasan dan mendidik anak mereka 

secara lebih ketat. Situasi dan kondisi inilah  yang peneliti temukan di wilayah Kelurahan 

Putat Jaya khususnya wilayah eks-lokalisasi Dolly. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui dan mendeskripsikan bagaimana penerapan pola komunikasi single 

parent dalam membentuk konsep diri anak di wilayah kelurahan Putat Jaya. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif sedangkan untuk teknik 

pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan wawancara (in depth 

interview) pada orangtua single parent dan juga anak di usia remaja awal. Dari 

hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa meskipun bertempat tinggal di wilayah dengan 

stigma yang negatif namun para single parent mengaku tidak mempermasalahkan hal 

tersebut dikarenakan para orangtua single parent menerapkan pola komunikasi yang 

seimbang dan beriringan antara sikap penerimaan dan juga bentuk kontrol yang diberikan 

kepada anak sehingga tidak memberikan pengaruh terhadap pembentukan konsep diri 

pada anak dan dari penerapan pola komunikasi tersebut para single parent berhasil 

membentuk konsep diri yang positif terhadap anak mereka. Hal tersebut juga tak lepas 

dari predikat “kota layak anak” yang diterima Kota Surabaya, yang ditunjukkan 

dengan adanya komitmen yang kuat dalam pemenuhan hak-hak dan juga 

perlindungan terhadap anak 

kata kunci : pola komunikasi, single parent, konsep diri 

 

ABSTRACT 

 

DWI PUTRI RAHMAWATI, SINGLE PARENT COMMUNICATION 

PATTERNS WITH CHILD IN THE PROCESS OF SELF-CONCEPT 

FORMATION (Qualitative Descriptive Study of Single Parent Communication 

Patterns with Children in the Process of Self-Concept Formation in Putat Jaya 

Village) 
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Ideally in a complete family there are intact parents (father and mother) 

and with the existence of a complete family will not make the child's psychological 

changes. But many are found in big cities, such as Surabaya, a family led only by 

a single parent. Being a single parent who has children in their teens and lives in 

ex-localization is a difficult problem because of the time they have to work outside 

the home and the negative stigma that still exists in society. Concerns also arise 

about the impact of the scope of association and also poor friendships. So that 

single parents have to supervise and educate their children more strictly. This 

situation and condition that the researchers found in the area of Putat Jaya 

Subdistrict, especially the area of ex-localization of dolly. So this study aims to 

know and describe how the application of single parent communication patterns 

in shaping the concept of children's self in the area of Putat Jaya. This study uses 

a qualitative descriptive method while for data collection techniques in this study 

using interviews (in depth interviews) on single parents and children in early 

adolescence. From the results of the study it can be concluded that despite living 

in an area with a negative stigma but the single parents claim not to worry about 

it because single parents apply a balanced pattern of communication and 

accompanying the attitude of acceptance and also the form of control given to 

children so as not to give influence on the formation of self -concept in children 

and from the application of these communication patterns the single parents 

successfully form a positive self -concept in their children. It is also inseparable 

from the predicate of a “child-worthy city” received by the City of Surabaya, 

which is shown by a strong commitment in fulfilling the rights and also the 

protection of children. 

keywords: communication patterns, single parent, self-concept 
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