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ABSTRACT 

This study aims to analyze the trading day, trading volume, and frequency 
trading of stock returns on food and beverage companies listed on the Indonesia 
Stock Exchange for the period of 2016-2018. This research method uses a 
quantitative approach. The analytical method used in this study is multiple 
regression with the help of the SPSS program. Data sources in this study are 
secondary data sources obtained through the official website of the Indonesia 
Stock Exchange. The population and sample of this study were 54 populations and 
41 samples. The sampling technique uses non probability sampling that is taking 
a sample with consideration of certain criteria. The variables used in this study are 
Trading Day, Trading Volume, and Trading Frequency as an independent variable 
and Stock Return as the dependent variable. The results of this study indicate that 
trading day has no effect on stock returns, trading volume has a positive influence 
on stock returns, and trading frequency has a negative effect on stock returns. 

Keywords: trading day, trading volume, and trading frecuency. 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis trading day, trading volume, 
dan trading frecuency terhadap return saham pada perusahaan makanan dan 
minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2016-2018. Metode 
penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Metode analisis yang 
digunakan dalam penelitian ini adalah regresi berganda dengan bantuan program 
SPSS. Sumber data dalam penelitian ini adalah sumber data sekunder yang 
diperoleh melalui situs resmi Bursa Efek Indonesia. Jumlah populasi dan sampel 
penelitian ini adalah 54 populasi dan 41 sampel. Teknik pengambilan sampel 
menggunakan non probability sampling yaitu mengambil sampel dengan 
pertimbangan kriteria tertentu. Variabel yang digunakan dalam penelitian ini 
adalah Trading Day, Trading Volume, dan Trading Frecuency sebagai variabel 
independen dan Return Saham sebagai variabel dependen.  Hasil penelitian ini 
menunjukkan bahwa trading day tidak berpengaruh terhadap return saham, 
trading volume memiliki pengaruh positif terhadap return saham, dan trading 
frecuency memiliki pengaruh negatif terhadap return saham. 

Kata Kunci: trading day, trading volume, dan trading frecuency. 
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