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BAB V 

Kesimpulan dan Saran 

5.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil pengujian dengan menggunakan analisis PLS untuk 

menguji pengaruh variabel Self-Efficacy terhadap Prokrastinasi Akademik dalam 

penyusunan Skripsi pada Mahasiswa FEB Angkatan 2016 Universitas 

Pembangunan Nasional “Veteran” Jawa Timur dapat diambil kesimpulan sebagai 

berikut: 

a. Variabel self efficacy dapat menimbulkan prokrastinasi pada Mahasiswa 

Manajemen Angkatan Tahun 2016 Fakultas Ekonomi & Bisnis, Universitas 

Pembangunan Nasional Jawa Timur. 
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5.2 Saran 

Beberapa saran yang terkait dalam penelitian dan dikemukakan oleh 

peneliti adalah sebagai berikut: 

a. Diambil dari factor loading terbesar mahasiswa harus memiliki 

kemampuan individu untuk  menambah refrensi dan tindakan yang 

diperlukan sesuaidengan saran yang diberikan dari dosen 

pembimbing, sehingga semua tugas dapat terselesaikan dengan 

baik. 

b. Untuk penelitian selanjutnya, dapat mengembangkan penelitian ini 

dengan menambah variabel lain untuk dijadikan indikator dalam 

penelitian lanjutan. Peneliti dapat meneliti faktor-faktor yang terkait 

dengan Prestasi Belajar, Depresi, Pefeksionisme, dan Kontrol diri, 

hal ini dikarenakan terdapat adanya hubungan terkait yang dapat 

mempengaruhi proses belajar mahasiswa. 


