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ABSTRAKSI 

 

Menyelesaikan pendidikan diperguruan tinggi guna untuk memperoleh gelar 

strata 1, mahasiswa diwajibkan untuk menyelesaikan tugas akhir perkuliahan yakni 

skripsi. Umumnya mahasiswa diberikan waktu untuk penyusunan skripsi selama 1 

semester. Selama waktu tersebut mahasiswa diharapkan dapat menyelesaikan 

skripsinya agar dapat lulus pada waktu yang ditentukan. Tetapi pada kenyataannya, 

banyak mahasiswa yang memerlukan waktu lebih dari 1 semester mengerjakan skripsi. 

Hal ini berakibat pada masa studi mahasiswa yang menjadi lebih lama dari yang 

seharusnya. Tingkat intensitas kesulitan tugas akhir perkuliahan (skripsi) diperguruan 

tinggi, maka seorang mahasiswa dituntut memiliki keyakinan diri (self-efficacy) yang 

tinggi sehingga terhindar dari sikap menundanunda atau prokrastinasi akademik. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Self Efficacy terhadap 

prokrastinasi Pada Mahasiswa Angkatan Tahun 2016 Fakultas Ekonomi & Bisnis, 

Universitas Pembangunan Nasional Jawa Timur. Populasi dalam penelitian ini adalah 

Mahasiswa Angkatan 2016 Fakultas Ekonomi & Bisnis UPN “Veteran” Jawa Timur 

yang telah memprogram mata kuliah skripsi pada semester 7 dan berlanjut yang telah 

memprogram mata kuliah skripsi pada semester 9. Maka populasi pada penelitian ini 

berjumlah 215 mahasiswa dengan sample yang digunakan 140 mahasiswa. Teknik 

analisis data yang digunakan adalah Partial Least Square (PLS). Berdasarkan hasil 

penelitian dapat diketahui bahwa variabel Self Efficacy berpengaruh Negatif terhadap 

Prokrastinasi Akademik. 

Kata kunci : Self Efficacy, Prokrastinasi  
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