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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengujian yang dilakukan pada penelitian ini dapat 

ditarik kesimpulan atas variabel bebas yang digunakan yaitu :  

1) Variabel Return on Equity (ROE) tidak berpengaruh terhadap harga 

saham pada perusahaan food and beverage karena ROE dari 

perusahaan tergolong rendah sehingga mengisyarakatkan kurangnya 

efisiensi manajemen dalam mengelola modal pemegang saham serta 

rendahnya persentase pengembalian dari modal yang telah 

diinvestasikan. 

2) Variabel Debt to Equity Ratio (DER) berpengaruh terhadap harga 

saham pada perusahaan food and beverage karena presentase DER 

dari setiap perusahaan menunjukkan adanya keterikatan perusahaan 

terhadap utang, sehingga investor mengharapkan adanya peningkatan 

keuntungan yang dapat dicapai oleh perusahaan atas pembiayaan 

yang bertambah dari utang. Peluang peningkatan keuntungan ini 

dinilai positif oleh investor sehingga mempengaruhi harga saham. 

3) Variabel Net Profit Margin (NPM) berpengaruh terhadap harga 

saham pada perusahaan food and beverage karena didapati nilai rasio 

NPM yang besar dan tren NPM perusahaan yang mengalami 

peningkatan serta relatif stabil yang mengisyaratkan potensi 

peningkatan pembagian dividen dan keberhasilan perusahaan 
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merealisasikan keuntungan yang dapat menarik minat pemilik modal 

serta mempengaruhi harga saham 

4) Variabel inflasi tidak berpengaruh terhadap harga saham pada 

perusahaan food and beverage karena inflasi yang terjadi dalam 

rentang waktu penelitian bersifat rendah dan wajar sehingga tidak 

berpengaruh negatif pada pendapatan investasi serta performa 

perusahaan. 

5) Variabel kurs tidak berpengaruh terhadap harga saham pada 

perusahaan food and beverage karena pergerakan kurs selama 

periode penelitian dalam kategori normal dan cukup stabil, sehingga 

risiko pergerakan kurs tidak berpengaruh negatif pada posisi 

keuangan 

5.2 Saran  

1) Untuk penelitian selanjutnya ada baiknya menambah atau mengganti 

beberapa variabel yang termasuk rasio likuiditas, rasio nilai pasar dan 

variabel ekonomi makro lainnya. 

2) Ada baiknya penambahan rentang waktu penelitian dilaksanakan 

pada penelitian berikutnya agar ditemukan hasil yang lebih baik serta 

bisa mengukur peluang dari perusahaan di masa mendatang.  

3) Bagi pemilik modal yang hendak melakukan investasi saham di 

subsektor food and beverage ada baiknya memperhatikan rasio Debt 

to Equity Ratio (DER) serta Net Profit Margin (NPM) karena 

berpengaruh terhadap harga saham.  


