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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil pengolahan, pengujian dan analisis data pada 

penelitian ini maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Ukuran dewan komisaris tidak berpengaruh terhadap manajemen 

laba. 

2. Kepemilikan manajerial berpengaruh negatif terhadap manajemen 

laba. 

3. Kepemilikan asing berpengaruh negatif terhadap manajemen laba. 

4. Ukuran dewan komisaris berpengaruh negatif terhadap financial 

distress. 

5. Kepemilikan manajerial berpengaruh negatif terhadap financial 

distress. 

6. Kepemilikan asing berpengaruh negatif terhadap financial distress. 

7. Financial distress berpengaruh negatif terhadap manajemen laba. 

8. Financial distress secara tidak langsung memediasi pengaruh ukuran 

dewan komisaris terhadap manajemen laba. 

9. Financial distress secara tidak langsung memediasi pengaruh 

kepemilikan manajerial terhadap manajemen laba. 

10. Financial distress secara tidak langsung memediasi pengaruh 

kepemilikan asing terhadap manajemen laba. 
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5.2 Saran 

Saran dari penelitian ini agar menjadi lebih baik bagi pengetahuan 

dan pengembangan penelitian selanjutnya adalah sebagai berikut: 

1. Pada penelitian selanjutnya diharapkan untuk menambahkan variabel 

atau proksi yang lain sehingga dapat menambah variasi topik 

penelitian kedepannya. 

2. Menggunakan sampel perusahaan yang bergerak di sektor selain 

infrastruktur, utilitas dan transportasi atau menggunakan sampel 

seluruh perusahaan yang terdaftar di BEI agar dapat merepresentasi 

pengaruh dari tiap variabel. 

 

5.3 Keterbatasan dan Implikasi 

5.3.1. Keterbatasan 

Meskipun dalam penelitian ini telah dirancang dan 

dikembangkan sedemikian rupa, namun masih terdapat beberapa 

keterbatasan dalam penelitian ini, antara lain: 

1. Periode penelitian hanya 3 tahun yakni tahun 2016-2018. 

2. Adanya perusahaan yang jumlah pada laporan keuangan 

dengan laporan tahunannya tidak sama. 

3. Terdapat beberapa informasi/laporan keuangan maupun 

laporan tahunan perusahaan yang sulit diperoleh atau di 

akses. 
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5.3.2. Implikasi 

Dari penelitian ini terdapat implikasi yang dapat diwujudkan 

dalam implikasi teoritis dan implikasi praktis. Implikasi dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Implikasi Teoritis 

a) Banyaknya jumlah dewan komisaris dalam perusahaan 

tidak efektif dalam menghindarkan perusahaan dari 

praktik manajemen laba. Efektivitas pengawasan dalam 

perusahaan yakni adanya komunikasi, koordinasi dan 

pengambilan keputusan yang baik oleh manajemen 

perusahaan serta dewan komisaris. 

b) Ketika perusahaan sedang dalam kondisi kesulitan 

keuangan atau financial distress maka manajemen 

akan termotivasi untuk melakukan manajemen laba 

guna memperbaiki informasi keuangan sehingga 

terlihat baik di mata para investor maupun calon 

investor. 

2. Implikasi Praktis 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan masukan bagi 

manajemen perusahaan agar lebih memperhatikan 

pengawasan kedisiplinan serta efektivitas pengawasan 

terhadap manajemen guna mengurangi kondisifinancial 

distress yang mana dapat menjadi pemicu terjadinya praktik 

manajemen laba. Efektivitas pengawasan tidak dipengaruhi 

oleh jumlah dewan komisaris, tetapi oleh komunikasi, 
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koordinasi dan pengambilan keputusan. Kondisi keuangan 

yang baik dengan sistem manajemen yang baik akan 

mendorong pihak asing maupun pihak manajemen untuk 

menanamkan modalnya dalam perusahaan.  


