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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian analisis pengaruh rasio keuangan dan intellectual capital 

terhadap financial distress pada perusahaan sektor aneka industri periode 

2015-2019. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa: 

1. Likuiditas yang diproksikan oleh current ratio tidak berpengaruh 

terhadap financial distress. 

2. Leverage yang diproksikan oleh debt to equity ratio berpengaruh 

terhadap financial distress. 

3. Rasio aktivitas yang diproksikan oleh total asset turnover 

berpengaruh terhadap financial distress. 

4. Profitabilitas yang diproksikan oleh net profit margin berpengaruh 

terhadap financial distress. 

5. Rasio pertumbuhan yang diproksikan oleh sales growth tidak 

berpengaruh terhadap financial distress. 

6. Intellectual capital tidak berpengaruh terhadap financial distress. 

5.2 Keterbatasan dan Implikasi 

5.2.1 Keterbatasan 

 Keterbatasan dalam penelitian ini adalah: 

1. Populasi penelitian terbatas pada perusahaan sektor aneka industri yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2015-2019. Apabila populasi 
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penelitian dapat diperluas, maka keadaan perusahaan di Indonesia dapat 

digambarkan lebih baik. 

2. Variabel independen terbatas pada rasio keuangan dan intellectual 

capital. Rasio keuangan yang digunakan adalah likuiditas (current 

ratio), leverage (debt to equity ratio), rasio aktivitas (total asset 

turnover), profitabilitas (net profit margin), rasio pertumbuhan (sales 

growth), dan intellectual capital. 

5.2.2 Implikasi 

1. Hasil penelitian menunjukkan bahwa leverage yang diproksikan 

oleh debt to equity ratio berpengaruh terhadap financial distress. 

Berdasarkan hasil tersebut, perusahaan perlu mempertimbangkan 

dan memperhatikan penggunaan hutang dalam membiayai 

operasional perusahaan. 

2. Hasil penelitian menunjukkan bahwa rasio aktivitas yang 

diproksikan total asset turnover berpengaruh terhadap financial 

distress. Berdasarkan hasil tersebut perusahaan untuk lebih bisa 

memanfaatkan aktiva yang dimiliki dalam menaikkan tingkat 

penjualan. 

3. Hasil penelitian menunjukkan bahwa profitabilitas yang diproksikan 

net profit margin berpengaruh terhadap financial distress. 

Berdasarkan hasil tersebut perusahaan diminta untuk menghasilkan 

laba bersih yang tinggi guna menutupi seluruh biaya operasional. 
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5.3 Saran 

Berdasarkan kesimpulan dan keterbatasan penelitian, maka saran 

yang dapat diberikan adalah sebagai berikut. 

1. Bagi investor untuk memperhatikan leverage, rasio aktivitas, dan 

profitabilitas dalam menentukan keputusan karena berdasarkan hasil 

penelitian ketiga faktor tersebut berpengaruh terhadap terjadinya 

financial distress. 

2. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan menambah populasi penelitian 

dan menggunakan variabel independen lain yang tidak digunakan pada 

penelitian ini. 


