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ABSTRAK

RHYDEA MARIA, SELF-DISCLOSURE PADA SOCIAL MEDIA
INSTAGRAM

(Studi Deskriptif Kualiatif Self-Disclosure Pengguna Second Account
Instagram)

Ilmu Komunikasi, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Poltik, UPN “Veteran”

Jawa Timur

Email: rhydea09@gmail.com

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana Self-Disclosure
pengguna, yang meliputi fungsi, dimensi, faktor-faktor dan efek yang dilakukan
seorang individu pada media sosial Second Account Instagram. Self-Disclosure
Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan
kualitatif dengan metode studi deskriptif. Serta teknik pengumpulan data
dilakukan dengan menggunakan wawancara, observasi serta dokumentasi berupa
beberapa unggahan dalam akun instragram milik informan. Narasumber dalam
penelitian ini adalah 3 orang informan. Hasil dalam penelitian ini menunjukkan
bahwa Self-Disclosure yang ada pada media sosial Second Account Instagram
membuat seorang individu merasa lega serta nyaman dalam mengungkapkan
tentang dirinya. Dimensi dalam pengungkapan diri yang dilakukan informan
berkaitan dengan aspek frekuensi (tingkat keseringan), serta durasi atau jangka
waktu yang dibutuhkan oleh informan dalam melakukan pengungkapan diri tidak
dapat diprediksi dan tidak menentu. Fungsi Self-Disclosure yang ada pada media
sosial Second Account Instagram memiliki fungsi sebagai bentuk ekspresi.

Kata kunci: Media Sosial, Self-Disclosure, Komunikasi Antarpribadi
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ABSTRACT

RHYDEA MARIA, SELF-DISCLOSURE ON INSTAGRAM SOCIAL
MEDIA

(Qualitative Self-Disclosure Study of Second Account Instagram Users)
Ilmu Komunikasi, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Poltik, UPN “Veteran”

Jawa Timur

Email: rhydea09@gmail.com

This research has a purpose to determine how the user's self-disclosure,
which includes the functions, dimensions, factors and effects of an individual on
social media, Instagram's Second Account. Self-Disclosure The research method
used in this study is a qualitative approach with descriptive study methods. As
well as data collection techniques carried out by using interviews, observation and
documentation in the form of several uploads in the informant's Instragram
account. The informant persons in this study were 3 informants. The results in this
study indicate that the existing self - disclosure on social media Second
Account Instagram makes an individual feel relieved and comfortable in
expressing himself. The dimensions of self-disclosure carried out by informants
are related to the aspect of frequency (level of frequency), as well as the duration
or time period required by the informant to make self-disclosure unpredictable and
uncertain. Self - disclosure function on social media, Instagram's Second
Account has a function as a form of expression.

Keywords: Social Media, Self-Disclosure, Interpersonal Communication
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