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ABSTRAK  

OKTAVIA JEREMIA, 1643010165. Self Disclosure Remaja Perempuan 

Yang Mengalami Sexual Harassment (Studi Deskriptif Kualitatif Self 

Disclosure Remaja Perempuan Yang Mengalami Sexual Harassment di 

Surabaya) 

 Sexual harassment merupakan topik yang masih bersifat privasi dan sensitif 

bagi individu oleh sebab itu keterbukaan diri masih minim dilakukan. Tujuan 

penelitian ini guna mengetahui bagaimana proses keterbukaan diri remaja 

perempuan Surabaya terkait peristiwa pelecehan seksual yang dialaminya. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan menggunakan 

analisis onion theory menurut Irwin Altman dan Dalmas Taylor. Penelitian ini 

berfokus pada lima tahapan dalam onion theory. Pengumpulan data dilakukan 

dengan menggunakan wawancara mendalam dengan pertanyaan semi terstruktur. 

Hasil penelitian ini membuktikan bahwa dalam proses self disclosure lama 

cepatnya waktu yang dibutuhkan seseorang dipengaruhi oleh kepribadian, tujuan 

dan keintiman hubungan korban dengan komunikannya yang mempengaruhi 

terjadinya self disclosure. 

Kata kunci : self disclosure, sexual harassment, komunikasi antarpersonal 
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ABSTRACT 

OKTAVIA JEREMIA, 1643010165. Self Disclosure of Girls Who 

Experienced Sexual Harassment (Descriptive Qualitative Study of Self 

Disclosure of Girls Who Experienced Sexual Harassment in Surabaya) 

  Sexual harassment is a privacy and sensitive topic for individuals. 

Consequently, self-disclosure about sexual harassment is only few. The purpose of 

this study was to find out how the process of self-disclosure of female teenagers in 

Surabaya related to the incidents of sexual harassment they had experienced. This 

study used a qualitative descriptive method using onion theory analysis by Irwin 

Altman and Dalmas Taylor. This study focuses on five stages in onion theory. The 

data were collected using in-depth interviews with semi-structured questions. The 

results of this study prove that in the process of self-disclosure, the length of time 

it takes a person is influenced by the personality, purpose and intimacy of the 

victim's relationship with the communicant which affects the occurrence of self-

disclosure. 

Keyword : Self disclosure, sexual harassment, interpersonal communication, 

women 

 

  




