BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

51 Kesimpulan
Berdasarkan pemaparan hasil penelitian dan analisisnya sebagaimana yang
telah disajikan pada bab sebelumnya, terdapat kesimpulan sebagai berikut:

1. Persepsi yang merupakan sebuah pendapat dalam bnetuk jawaban apakah setiap
tahapan dalam adat pernikahan masyarakat Sikka harus dilakukan karena tradisi
adat pernikahan yang baik harus melalui tahapan-tahapan tersebut. Setiap
simbol dalam pernikahan adat Sikka ini pun harus dipahami dengan benar agar
tidak menimbulkan konflik internal ataupun eksternal.

2. Satu hal yang kita sadari, bahwa sebuah kebudayaan baik itu adat, tradisi dan
kebiasaan di suatu daerah haruslah tetap dijaga keutuhan dari kebudayaan
tersebut. Tradisi dalam pernikahan adat Sikka serta simbol-simbol yang
terdapat didalamnya sudah ada dari zaman kerajaan Sikka dan harus terus
dipertahannya agar tidak hilang. Apabila tradisi (kebudayaan) ini hilang berarti

ada suatu problematika yang akan menimbukan kehancuran budaya tersebut.

5.2  Saran

Berdasarkan kesimpulan yang dipaparkan diatas maka saran dari peneliti
adalah pemberian belis merupakan adat istiadat yang harus dilestarikan. Seseorang
yang ingin menikah sebaiknya betul-betul paham dengan symbol dan arti dari
setiap proses penikahan dan pemberian belis agar tidak terjadi kesalahpahaman

diantara kedua keluarga.
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