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ABSTRAK 

MOCH. DWI CAHYA, 1543010067, REPRESENTASI POST-TRAUMATIC 

STRESS DISORDER (PTSD) DALAM FILM “27 STEPS OF MAY”. 

Korban kekerasan seksual sering mengalami trauma psikologis yang 
mendalam. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memahami bagaimana suatu 
film menampilkan gagasan konsep stres pasca trauma (PTSD) yang dianalisa 
menggunakan semiotika film. Film merepresentasikan realitas dari kehidupan 
masyarakat. Film juga merupakan potret dari masyarakat dimana film itu dibuat. 
Cerita dalam film mungkin saja diambil dari kisah hidup yang dimiliki seseorang 
kemudian diangkat dalam tampilan frame dalam film tersebut. Semiotika model 
John Fiske dipilih karena model ini mengungkapkan bahwa sebuah realitas tidak 
muncul begitu saja melalui kode-kode yang timbul, namun juga diolah melalui 
penginderaan sesuai referensi yang telah dimiliki oleh penonton, sehingga sebuah 
kode akan diapresiasi secara berbeda oleh orang yang berbeda juga. Penelitian ini 
fokus pada penggambaran post-traumatic stress disorder (PTSD) dalam film “27 
Steps Of May”. Data berupa adegan-adegan yang menampilkan penggambaran 
PTSD dalam film ini akan diteliti menggunakan metode analisis semiotika John 
Fiske ‘Kode-Kode Televisi’ yang terdiri dari level realitas, level representasi, dan 
level ideologi. Simbol-simbol yang ditampilkan dalam adegan-adegan tersebut 
merepresentasikan post-traumatic stress disorder (PTSD) dalam film “27 Steps Of 
May”. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan tipe deskriptif. 
Hasil dari penelitian ini meliputi : 1) pada level realitas gagasan PTSD paling 
menonjol diperlihatkan melalui ekspresi, kostum, dan juga gerak tubuh dari kedua 
tokoh, 2) pada level representasi gagasan PTSD paling menonjol pada teknik 
pencahayaan, sudut dan ukuran pengambilan gambar, serta teknik editing, 3) pada 
level ideologi adegan dikaitkan dengan konsep PTSD menurut Carlson dan Ruzek 
(2006). Representasi post-traumatic stress disorder (PTSD) dalam film “27 Steps 
Of May” adalah trauma yang dialami tokoh May dan bapaknya setelah May menjadi 
korban kekerasan seksual diusia mudanya. 

Kata kunci: Semiotika John Fiske, Film, Post-Traumatic Stress Disorder (PTSD). 

 
ABSTRACT 

MOCH. DWI CAHYA, 1543010067, REPRESENTATION POST-TRAUMATIC 

STRESS DISORDER (PTSD) IN “27 STEPS OF MAY" MOVIE 

Victims of sexual violence often experience deep psychological trauma. The 
purpose of this study is to understand how a film presents the concept of post-
traumatic stress (PTSD) which is analyzed using film semiotics. The film represents 
the reality of people's life. Films are also portraits of the society in which they are 
made. The story in the film may be taken from the life story of someone who is then 
appointed in the view frame in the film. The semiotics model of John Fiske was 
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chosen because this model reveals that reality does not just appear through codes 
that arise, but is also processed through sensing according to the references that 
the audience, so that a code will be appreciated differently by different people. This 
study focuses on the depiction of post-traumatic stress disorder (PTSD) in the film 
"27 Steps Of May". The data is in the form of scenes that show the depiction of 
PTSD in this film, it will be researched using John Fiske's semiotic analysis method 
'Television Codes' which consists of the level of reality, the level of representation, 
and the level of ideology. The symbols displayed in these scenes represent post-
traumatic stress disorder (PTSD). in the movie "27 Steps Of May". This research 
uses a qualitative approach with a descriptive type. The results of this study 
include: 1) at the level of reality the idea of PTSD is most prominently shown 
through the expressions, costumes, and gestures of the two characters, 2) at the 
level of representation of PTSD ideas, the most prominent is in lighting techniques, 
shooting angles and sizes, and techniques. editing, 3) at the ideological level, the 
scene associated with the PTSD concept according to Carlson and Ruzek (2006). 
The representation of post-traumatic stress disorder (PTSD) in the film “27 Steps 
Of May” is the trauma experienced by May's character and her father after May 
became a victim of sexual violence at a young age. 

Keyword : John Fiske’s Semiotic, Film, post-traumatic stress disorder (PTSD) 

 

 


