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ABSTRAK  

Kekerasan dalam rumah tangga (KDRT) merupakan kekerasan dan ancaman 

terhadap kekerasan fisik, psikis, emosional, penelantaran rumah tangga, yang 

dilakukan untuk mengendalikan pasangan, anak, dan orang-orang yang berada 

dalam lingkup rumah tangga. Kekerasan dalam rumah tangga tentu sangat 

bertententangan dengan Undang-Undang, norma-norma yang berada dalam 

Masyarakat, serta melanggar hak asasi manusia dan kejahatan terhadap martabat 

manusia dan diskriminasi. Kekerasan yang dialami oleh seseorang jika tidak ada 

upaya dalam menyembuhkan, nantinya akan menjadi trauma psikis, yang 

mengakibatkan penderitaan dan mengalami kecemasan yang hebat dan mendadak 

akibat dari suatu keadaan yang terjadi di lingkungan dan melampau batas untuk 

bertahan, mengatasi ataupun menghindar. Korban dari kekerasan ini sangat 

mungkin mengalami depresi dan gangguan mental lain. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui upaya dan bentuk perlindungan hukum pada korban kekerasan 

psikis dalam rumah tangga. 

Kata Kunci: Kekerasan Dalam Rumah Tangga, Perempuan, Psikis          


