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ABSTRAK 

 

JUNIAR PUTRI ANDARA, ANALISIS RESEPSI BODY SHAMING 

REMAJA PEREMPUAN TERHADAP FOTO TARA BASRO DALAM 

CAMPAIGN BODY POSITIVITY DI MEDIA SOSIAL INSTAGRAM 

 

 Media sosial yang merupakan perkembangan teknologi yang dapat 

meningkatkan interaksi sosial antara masyarakat contohnya adalah Instagram. 

Salah satu public figure yaitu Tara Basro yang merupakan selebriti cantik 

tersebut, menggunakan akun Instagram pribadinya sebagai campaign body 

positivity. Melalui campaign body positivitynya di media sosial instagram, Tara 

Basro mengunggah sebuah foto dirinya yang terbuka dan menuliskan sebuah 

caption mengenai cara Tara Basro untuk menerima, dan mencintai tubuh yang ada 

pada dirinya sendiri. Dalam campaign body positivity yang Tara sampaikan 

tersebut, hanya dalam waktu beberapa menit saja, campaign tersebut dapat 

menarik banyak perhatian, dan berbagai respon positif atau negatif dari 

masyarakat yang melihat campaign body positivity tersebut. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui bagaimana resepsi remaja perempuan terhadap pesan 

body positivity pada akun instagram @tarabasro. Metode penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif deskriptif dengan 

pendekatan analisis resepsi model encoding-decoding oleh Stuart Hall. 

Pengumpulan data dilakukan dengan focus group discussion (FGD) kepada 

informan yang mengetahui public figure Tara Basro. Diantara tiga posisi yaitu, 

Dominant-Hegemonic code, Negotiated code, dan Oppositional code. Hasil pada 

penelitian ini menunjukkan bahwa remaja perempuan hanya berada pada 

kategorisasi atau posisi Dominant-Hegemonic Position dan Negotiated Position 

dalam meresepsikan pesan body positivity pada akun instagram @tarabasro.  

Kata Kunci : Instagram, Body Shaming, Campaign Body Positivity Tara Basro , 

Reception Analysis. 

 

ABSTRACT 

JUNIAR PUTRI ANDARA, RECEPTION ANALYSIS BODY SHAMING 

TEEN WOMEN AGAINST PHOTOS TARA BASRO IN CAMPAIGN 

BODY POSITIVITY IN INSTAGRAM SOCIAL MEDIA 

Social media which is a technological development that can increase social 

interaction between community examples is Instagram. One of the public figures, 

namely Tara Basro who is a beautiful celebrity, uses a smart Instagram account as 

a campaign body positivity. Through her body positivity campaign on Instagram 

social media, Tara Basro uploaded an open photo of herself and covered a caption 

about Tara Basro's way of accepting and loving the body that is in herself. In the 
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positivity of the campaign body that Tara conveyed, in just a few minutes, the 

campaign can attract a lot of attention, and various positive or negative responses 

from the public who see the positivity of the campaign body. This study aims to 

see how teenage girls' reception of positive body messages on Instagram accounts 

@tarabasro. The research method used in this research is descriptive qualitative 

with the encoding-decoding reception model analysis approach by Stuart Hall. 

Data collection was done with focus group discussion to informants who know the 

public figure Tara Basro. Among the three positions namely, Dominant-

Hegemonic code, Negotiated code, and Oppositional code. The results of this 

study indicate that young women are only in a categorization or position 

Dominant-Hegemonic Position and Negotiated Position in perceiving body 

positivity messages on Instagram accounts @tarabasro. 

Keywords : Instagram, Body Shaming, Campaign Body Positivity Tara Basro , 

Reception Analysis. 


