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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

Untuk menjawab rumusan masalah sesuai dengan tujuan yang telah ditentukan dan 

berdasarkan hasil penelitian yang diuraikan pada bab sebelumnya, dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Pertumbuhan Ekonomi tidak memiliki pengaruh signifikan terhadap Indeks 

Pembangunan Manusia di Provinsi Jawa Timur. pada pagu anggaran dan 

realisasi belanja di jawa timur yang ada pada Laporan Perekonomian BI Prov 

Jawa Timur, sektor kesehatan bukan merupakan sektor utama ditunjukan 

dengan nilai anggaran sebesar 9998 Milliar (2021) dan 9984 Milliar (2022)  hal 

tersebut sangat jauh apabila dibandingkan dengan anggaran pada sektor lain. 

Selain itu pada anggaran sektor Pendidikan juga mengalami penurunan sebesar 

13,875 milliar (2021) menjadi 12,683 Milliar (2022). Hal itu menjadi penyebab 

tidak berpengaruhnya Pertumbuhan Ekonomi pada Indeks Pembangunan 

Manusia. 

2. Tingkat Pengangguran Terbuka berpengaruh signifikan terhadap Indeks 

Pembangunan Manusia di Provinsi Jawa timur. bahwa Teratasinya jumlah 

pengangguran dan peningkatan pendapatan dapat memberikan kontribusi besar 

terhadap kesejahteraan ekonomi dan sosial. Dengan pendapatan yang 

meningkat, individu memiliki lebih banyak akses terhadap pendidikan dan 
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layanan kesehatan. Pendidikan dan kesehatan yang lebih baik memberikan 

landasan penting untuk pembangunan manusia yang berkelanjutan. 

3. Tingkat Kemiskinan berpengaruh signifikan terhadap Indeks  Pembangunan 

Manusia di Provinsi Jawa timur. Jika garis kemiskinan mengalami peningkatan 

dan masyarakat tidak mampu dalam memenuhi kebutuhan dasar untuk hidup 

mereka menggambarkan situasi kemiskinan yang memburuk. Yang memiliki 

dampak pada rendah nya kualitas hidup dalam suatu masyarakat.  

4. Prevalensi Stunting tidak berpengaruh signifikan terhadap Indeks 

Pembangunan Manusia di Provinsi Jawa Timur. Peningkatan yang terjadi pada 

prevalensi stunting disebabkan oleh layanan kesehatan balita, imunisasi, akses 

keluarga ke jamban sehat, dan ASI eksklusif. Terutama Kurangnya layanan 

kesehatan balita pada suatu daerah memiliki dampak pada terjadinya 

peningkatan stunting, karena balita tidak mendapatkan akses pada kesehatan 

yang cukup pada umur tersebut.  

5.2 Saran  

Berdasarkan kesimpulan diatas Adapun saran penulis berdasarkan peneliti yang 

telah dilakukan sebagai berikut :  

1. Diharapkan penelitian ini menjadi bahan pertimbangan kepada pemerintah 

untuk membuat sebuah kebijakan kebijakan yang sesuai untuk permasalahan 

dari segi Pertumbuhan Ekonomi, Tingkat Pengangguran, Tingkat Kemiskinan, 

Prevalensi Stunting.  
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2. Untuk penelitian selanjutnya dengan judul dan tema yang sama diharapkan 

menggunakan rentang waktu lebih lama dan menggunakan data panel untuk 

melakukan penelitian agar menghasilkan penelitian yang maksimal. 

3. Untuk penelitian berikutnya, disarankan agar variabel Kesenjangan (Gini 

Rasio) dimasukkan ke dalam kerangka variabel penelitian yang akan datang. 

Dengan melibatkan variabel ini, diharapkan penelitian dapat mencapai hasil 

yang lebih optimal dan memberikan analisis yang lebih mendalam. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


