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INTISARI 
 

Sabut kelapa merupakan limbah produksi kelapa yang dapat terurai dalam 
waktu yang cukup lama sehingga dapat mencemari lingkungan. Sabut kelapa 
mengandung banyak mineral, salah satu kadar mineral yang tertinggi adalah 
kalium. Selama ini pengambilan kalium dalam sabut kelapa menggunakan metode 
konvensional. Oleh karena itu, dilakukanlah penelitian ekstraksi kalium sabut 
kelapa menggunakan Microwave Assisted Extraction yang dimaksudkan untuk 
meningkatkan nilai ekonomis limbah sabut kelapa. Penelitian ini bertujuan untuk 
menganalisis pengaruh rasio bahan dengan pelarut, waktu ekstraksi, dan daya 
microwave yang optimum terhadap kadar kalium dan rendemen serta derajat 
keasaman (pH) dari ekstrak sabut kelapa. Kalium sabut kelapa diambil dengan cara 
ekstraksi berbantu gelombang mikro. Daya microwave yang digunakan untuk 
ekstraksi pada penelitian ini sebesar 450 watt dan 600 watt selama 50 menit, 70 
menit, 90 menit, 110 menit, dan 130 menit dengan rasio bahan baku dan pelarut 
sebesar 1:3 (b/v); 1:4 (b/v); 1:5 (b/v); 1:6 (b/v); dan 1:7 (b/v). Diperoleh hasil 
penelitian terbaik pada kondisi operasi daya 600 watt, 50 menit, dan 1:7 (b/v) 
dengan rendemen dan kadar kalium masing masing sebesar 99,8280% dan 
0,1021% . Nilai pH tertinggi didapatkan pada daya 600 watt dengan waktu ekstraksi 
130 menit dan rasio bahan baku dengan pelarut 1:6 sebesar 9,2.   
 
Kata Kunci: Kalium; Microwave; Sabut Kelapa
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