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ABSTRAK 

Penyakit adalah suatu keadaan abnormal dari tubuh atau pikiran yang 

menyebabkan ketidaknyamanan, disfungsi atau kesukaran terhadap orang yang 

dipengaruhinya. Untuk menyembuhkan penyakit, orang-orang biasa berkonsultasi 

dengan seorang dokter. Patologi adalah pelajaran tentang penyakit. Subyek 

pengklasifikasian sistematik penyakit disebut nosologi. Badan pengetahuan yang 

lebih luas tentang penyakit adalah kedokteran. Penyakit diklasifikasikan menjadi 

tiga jenis yaitu penyakit menular, penyakit tidak menular, dan juga penyakit 

kronis. Sakit, sepertinya tidak ada yang menginginkan hal tersebut terjadi pada 

diri kita. Berobat ke rumah sakit atau melakukan pemeriksaan di laboratorium 

tentu membutuhkan biaya yang tidak sedikit. Untuk dapat membantu mengurangi 

permasalahan di atas, salah satu solusi aternatif yang dapat ditawarkan adalah 

dengan memanfaatkan alat komunikasi yang banyak dimiliki oleh para pasien, 

yaitu telepon genggam pintar atau mobile phone. Android merupakan sistem 

operasi terbuka yang memiliki library lengkap dengan sistem notifikasi di 

dalamnya. Smartphone dengan sistem operasi Android memiliki kelebihan dengan 

akses internet yang cepat namun memiliki harga yang relatif murah jika 

dibandingkan dengan smartphone lainnya. Keunggulan tersebut memicu berbagai 

pihak untuk mengembangkan aplikasi pada sistem operasi Android, tidak 

terkecuali dengan aplikasi yang berhubungan dengan kesehatan. Di dalam aplikasi 

ini juga terdapat beberapa informasi mengenai kandungan gizi yang terkandung di 

dalam buah, selain itu juga ada informasi mengenai fungsi dan manfaat dari 

beberapa vitamin. Maka dengan begitu Aplikasi Informasi Kandungan Gizi Buah 

Dan Sayur Serta Informasi Penyakit Berbasis Android Di Puskesmas Sukodono, 

Sidoarjo dapat membantu pasien dalam mengetahui cara penyembuhan beberapa 

penyakit yang ada di Puskesmas Sukodono, Sidoarjo. Serta dapat menjadi 

alternatif aplikasi kesehatan yang tersedia untuk perangkat smartphone Android 

  

 

Keyword: Android, Puskesmas Sukodono, Kesehatan, Gizi. 
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