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ABSTRAK 

Lahan pertanian di perkotaan yang semakin sempit sebagai dampak pembangunan 
gedung dan infrastruktur menyebabkan budidaya tanaman konvensional berubah menjadi 

konsep budidaya urban farming. Selada (Lactuca sativa L.) merupakan salah satu 

komoditas yang cocok untuk budidaya urban farming karena pada dasarnya selada 

merupakan tanaman sayuran daun yang mempunyai nilai ekonomi tinggi dan mempunyai 
manfaat yang baik. Pertumbuhan selada dipengaruhi oleh beberapa faktor antara lain 

media tanam, lama penyinaran, jenis cahaya, kelembaban, dan aerasi. Berdasarkan hal itu 

maka penelitian terkait lama penyinaran dan media tanam menjadi penting untuk 
dilakukan. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi dalam menentukan 

media tanam dan lama penyinaran yang tepat untuk meningkatkan pertumbuhan dan hasil 

tanaman selada (Lactuca sativa L.) melalui metode urban farming Penelitian ini 
bertempat di Kebun Bibit Wonorejo, Surabaya, Jawa Timur. Penelitian ini dilakukan di 

dalam ruangan tertutup dengan simulasi cahaya teras rumah. Hasil Penelitian selama 45 

hari setelah tanam menunjukkan bahwa terjadi interaksi antara penambahan lama 

penyinaran dan media tanam pada variabel pengamatan panjang akar.  

Kata kunci : Lactuca sativa L., urban farming, lampu LED, media tanam. 

ABSTRACT 

Agricultural land in urban areas is increasingly narrow as a result of building and 

infrastructure development, causing conventional crop cultivation to change to the 

concept of urban farming. Lettuce (Lactuca sativa L.) is one of the commodities suitable 
for urban farming because basically lettuce is a leaf vegetable plant that has high 

economic value and has good benefits. Lettuce growth is influenced by several factors 

including planting media, length of irradiation, type of light, humidity, and aeration. 
Based on this, research related to the planting media and length of irradiation is important 

to do. This research is expected to provide information in determining the right planting 

media and the length of irradiation to increase the growth and yield of lettuce (Lactuca 
sativa L.) through urban farming methods. This research took place at Kebon Bibit 

Wonorejo, Surabaya, East Java. This research was conducted in a closed room with 

simulated porch light. Research results for 45 days after planting showed that there was 

an interaction between planting media and the addition of irradiation duration on root 

length variables.  

Keywords: Lactuca sativa L., urban farming, LED lights, growing media. 
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