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ABSTRAK 

Platform media sosial kini telah menjadi kebutuhan masyarakat, terlebih masyarakat 

Indonesia yang berusia sekitar 18-24 tahun dapat menghabiskan waktunya hingga tiga 

jam 26 menit dalam sehari. Adanya berbagai macam media sosial menjadikan wadah 

bagi penggunanya untuk saling berinteraksi kepada pengguna lainnya. Tiktok menjadi 

salah satu platform media sosial yang paling banyak diunduh, sebanyak 1,4 miliar 

pengguna aktif yang berusia 18 tahun keatas secara global. Kemudahan yang diberikan 

TikTok membuat komunitas Discite Institute dapat memanfaatkan TikTok sebagai 

media pengembangan diri untuk pengikutnya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

bagaimana pemanfaatan akun TikTok komunitas @discite.institute sebagai media 

pengembangan diri. Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif kualitatif 

dan etnografi virtual sebagai metodologi penelitian. Penggalian data didapatkan dari 

penelusuran secara online, wawancara mendalam, serta dokumentasi. Teori yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah computer mediated communication. Hasil dalam 

penelitian ini menunjukkan bahwa unggahan konten-konten yang berada di akun TikTok 

@discite.institute bertemakan konten edukasi dan fakta-fakta menarik yang berdampak 

positif pada pengembangan diri para informan. Konten dikemas dengan baik dan mudah 

dipahami sehingga membuat para informan mampu menyerap dan mengaplikasikan ilmu 

yang didapat dalam kesehariannya.  

Kata Kunci: TikTok, pengembangan diri, computer mediated communication, etnografi 

virtual.  
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ABSTRACT 

Social media platforms have now become a necessity for the community, especially since 

Indonesians aged around 18-24 can spend up to three hours and 26 minutes a day. The 

existence of various kinds of social media makes a place for users to interact with other 

users. Tiktok is one of the most downloaded social media platforms, with as many as 1.4 

billion active users aged 18 and over globally. The convenience provided by TikTok 

allows the Discite Institute community to utilize TikTok as a medium for self-

development for their followers. This study aims to find out how to use the 

@discite.institute community TikTok account as a medium for self-development. This 

study uses a qualitative descriptive research method and virtual ethnography as a 

research methodology. Data mining was obtained from online searches, in-depth 

interviews, and documentation. The theory used in this research is computer mediated 

communication. The results of this study indicate that uploaded content on the TikTok 

account @discite.institute has the theme of educational content and interesting facts that 

have a positive impact on the self-development of the informants. The content is 

packaged well and easy to understand so that the informants are able to absorb and 

apply the knowledge gained in their daily lives.  

Keyword: TikTok, self improvement, computer mediated communication, virtual 

etnography. 


