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ABSTRAKSI 

Fenomena muncul seiring dengan perkembangan di era digital mendukung adanya 

fenomena baru mengenai cara orang tua mengasuh anaknya, era digital memberikan 

sebuah kebiasaan baru yang dilakukan oleh orang tua untuk tetap terkoneksi dengan 

orang tua lain di media sosial. Hal tersebut menimbulkan fenomena sharenting yang 

merupakan sebuah kegiatan membagikan informasi parenting yang dilakukan oleh 

orang tua pada media sosialnya. Selain Dokter Sharenting juga dilakukan oleh 

beberapa public figure salah satunya Rachel Vennya, banyak pro-kontra terkait 

kegiatan sharenting yang dilakukan oleh public figure di instagram story melihat 

kredibilitas dan latar belakangnya. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian 

kualitatif deskriptif. Metode pengumpulan data yang digunakan pada penelitian ini 

adalah wawancara mendalam (Indepth Interview) dan juga dokumentasi. Sedangkan 

informan dipilih melalui teknik purposive sampling. Analisis data yang digunakan 

adalah analisis resepsi Stuart Hall, yaitu menggambarkan tiga posisi khalayak dalam 

mengkontruksikan pesan, yakni posisi dominan, negosiasi, dan oposisi. Melalui 

penelitian ini ditemukan bahwa posisi orang tua dalam mengkonstruksikan pesan dari 

konten sharenting public figure di Instagram story, melihat dari latar belakang dan 

kredibilitas public figure yang akan di terapkan ilmu parenting-nya sehingga orang tua 

tidak menerima pesan secara mentah-mentah namun terdapat pertimbangan yang 

dilakukan untuk memilih parenting dari public figure . Posisi ini berarti orang tua 

menerjemahkan pesan yang diberikan oleh public figure namun ada beberapa hal yang 

tidak sejalan dengan pengalaman dan pemikiran yang dimiliki oleh orang tua. 

Kata Kunci : Parenting, Instagram, Sharenting, Resepsi, Share Parenting, Public 

Figure, Rachel Vennya.  
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ABSTRACT 

The phenomenon emerged along with developments in the digital era, supporting a new 

phenomenon regarding the way parents care for their children. The digital era provides 

a new habit for parents to stay connected with other parents on social media. This gives 

rise to the sharenting phenomenon, which is an activity of sharing parenting 

information carried out by parents on social media. Apart from Doctors, Sharenting is 

also carried out by several public figures, one of which is Rachel Vennya. There are 

many pros and cons regarding sharenting activities carried out by public figures on 

Instagram stories, looking at their credibility and background. This research uses 

descriptive qualitative research. The data collection methods used in this research were 

in-depth interviews and documentation. Meanwhile, informants were selected using 

purposive sampling techniques. The data analysis used is Stuart Hall's reception 

analysis, which describes three audiences' positions in constructing messages, namely 

dominant position, negotiation and opposition. Through this research, it was found that 

the position of parents in constructing messages from public figure sharenting content 

on Instagram stories, looking at the background and credibility of the public figure 

whose parenting knowledge will be applied so that parents do not accept the message 

at face value, but there are considerations that carried out to choose parenting from 

public figures. This position means that parents translate messages given by public 

figures, but there are several things that are not in line with the parents' experiences 

and thoughts. 

Keywords : Parenting, Instagram, Sharing, Reception, Share Parenting, Public Figure, 

Rachel Vennya. 
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