
LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Tahap pengumpulan dan pengolahan data sekunder oleh penulis  

 



Lampiran 2. Penulis melakukan analisis terhadap postingan akun Instagram 

@kumalasari 

 
Lampiran 3. Unit Analisis Postingan akun Instagram @kemalasari 

 

Postingan akun Instagram Intan Kemala Sari (@kemalasari) dalam periode 

publikasi postingan 5 Januari 2020 hingga 1 Januari 2022 

No. 
Tanggal 

Postingan 
Postingan Keterangan 

1. 
5 Januari 

2020 

 
(https://www.instagram.com/p/B67eWx6AEaU/) 

Kampanye Intan 

Kemala Sari dengan 

tagar 

#guegendutguepd 

https://www.instagram.com/p/B67eWx6AEaU/


2. 
16 Januari 

2020 

 
(https://www.instagram.com/p/B7YebW3AlYK/) 

Kampanye Intan 

Kemala Sari dengan 

tagar 

#guegendutguepd 

3. 
1 Februari 

2020 

 
(https://www.instagram.com/p/B8BlRSzgNCE/) 

Prestasi Intan Kemala 

Sari sebagai Sahabat 

Korea 2020. Hal ini 

menunjukkan bahwa 

wanita plus size juga 

berhak untuk 

mendapatkan 

apresiasi. 

4. 
6 Februari 

2020 

 
(https://www.instagram.com/p/B8OSuLxgaK2/) 

Postingan ini 

menjelaskan bahwa 

mengajak masyarakat 

untuk memiliki etika 

untuk menghargai 

keberadaan wanita 

plus size yang 

dianggap minoritas 

dan tidak memenuhi 

standar kecantikan 

yang ada. 

5. 

17 

Februari 

2020 

 
(https://www.instagram.com/p/B8q44szAmtI/) 

Kampanye Intan 

Kemala Sari dengan 

tagar 

#guegendutguepd 

https://www.instagram.com/p/B7YebW3AlYK/
https://www.instagram.com/p/B8BlRSzgNCE/
https://www.instagram.com/p/B8OSuLxgaK2/
https://www.instagram.com/p/B8q44szAmtI/


6. 

22 

Februari 

2020 

 
(https://www.instagram.com/p/B83zuHEAomo/) 

Intan Kemala Sari 

menjelaskan bahwa 

wanita yang plus size 

juga berhak dan 

pantas diperlakukan 

sebagai manusia 

seperti pada 

umumnya. 

 

7. 

28 

Februari 

2020 

 
(https://www.instagram.com/p/B9GWObvgZ05/)  

Kampanye Intan 

Kemala Sari dengan 

tagar 

#guegendutguepd 

8. 
11 Maret 

2020 

 
(https://www.instagram.com/p/B9mBhW_gZtF/) 

Intan Kemala Sari 

memotivasi 

followers-nya untuk 

tetap percaya diri 

meskipun memiliki 

tubuh plus size. 

9. 
21 Juni 

2020 

 
(https://www.instagram.com/p/CBs7suOAGiV/) 

Intan Kemala Sari 

mengajak masyarakat 

untuk menutup 

telinga dan bersikap 

bodoh amat dengan 

masyarakat yang 

berperilaku sinis 

terhadap orang-orang 

yang dianggap tidak 

memenuhi standar 

kecantikan. 

https://www.instagram.com/p/B83zuHEAomo/
https://www.instagram.com/p/B9GWObvgZ05/
https://www.instagram.com/p/B9mBhW_gZtF/
https://www.instagram.com/p/CBs7suOAGiV/


10. 

6 

September 

2020 

 
(https://www.instagram.com/p/CEyvXM5ghLj/) 

Postingan ini 

menjelaskan kalau 

Intan Kemala Sari 

tidak peduli dengan 

hujatan netizen yang 

mengatakan dirinya 

“kepedean” karena 

mengunggah foto full 

body. 

11. 

13 

September 

2020 

 
(https://www.instagram.com/p/CFD8cS2gy7P/) 

Postingan ini 

menjelaskan kalau 

Intan Kemala Sari 

mendapatkan tekanan 

dengan perkataan 

dari para netizen 

terkait tubuhnya yang 

plus size. 

12. 

12 

Oktober 

2020 

 
(https://www.instagram.com/p/CGPbm_EgcgP/) 

Postingan ini 

menjelaskan 

pernyataan Intan 

Kemala Sari yang 

mengajak masyarakat 

untuk tidak 

melakukan 

perundungan dalam 

bentuk apapun 

khususnya dalam hal 

body shaming. 

13. 

22 

Oktober 

2020 

 
(https://www.instagram.com/p/CGpUPBIAytc/)  

Intan Kemala Sari 

mengajak perempuan 

bertubuh besar 

semakin percaya diri 

dengan badannya 

dengan menggunakan 

baju sebagai medium 

kampanye agar pesan 

#bodypositivity dapat 

mudah diterima 

masyarakat 

https://www.instagram.com/p/CEyvXM5ghLj/
https://www.instagram.com/p/CFD8cS2gy7P/
https://www.instagram.com/p/CGPbm_EgcgP/
https://www.instagram.com/p/CGpUPBIAytc/


14. 
22 Januari 

2021 

 
(https://www.instagram.com/p/CKV-viLgeGF/) 

Postingan ini 

menjelaskan yang 

tidak boleh dibahas 

ketika lagi ngumpul 

khususnya 

menyangkut tubuh 

plus size karena hal 

tersebut dapat 

menganggu mental 

seseorang. 

15. 
25 Januari 

2021 

 
(https://www.instagram.com/p/CKd4vOpg7l7/) 

Kampanye Intan 

Kemala Sari dengan 

tagar 

#guegendutguepd 

16. 
30 Januari 

2021 

 
(https://www.instagram.com/p/CKqw6wkgBCe/) 

Kampanye Intan 

Kemala Sari dengan 

tagar 

#guegendutguepd 

17. 
9 Februari 

2021 

 
(https://www.instagram.com/p/CLDrsr1ATUM/) 

Postingan ini 

memperlihatkan Intan 

Kemala Sari yang 

mengikuti kontes 

kecantikan, namun 

dirinya dianggap 

bukan bagian dari 

standar kecantikan. 

https://www.instagram.com/p/CKV-viLgeGF/
https://www.instagram.com/p/CKd4vOpg7l7/
https://www.instagram.com/p/CKqw6wkgBCe/
https://www.instagram.com/p/CLDrsr1ATUM/


18. 

22 

Februari 

2021 

 
(https://www.instagram.com/p/CLmP2bVA3Qn/) 

Intan Kemala Sari 

mendapat 

perundungan dari 

seorang netizen. 

Postingan ini 

kemudian mendapat 

banyak simpatik dari 

banyak netizen 

melalui komentar di 

postingannya. 

19. 
30 Maret 

2021 

 
(https://www.instagram.com/p/CNCyjyVA6Em/)  

Postingan ini 

menunjukkan bahwa 

Intan Kemala Sari 

sering mendapat 

respon yang tidak 

mengenakkan di 

tempat publik. 

Namun dirinya 

mengajak masyarakat 

untuk tetap percaya 

diri dengan apa yang 

dikenakkan dalam 

tubuhnya meskipun 

plus size. 

20. 
4 Juni 

2021 

 
(https://www.instagram.com/p/CPsWQTYg4dH/) 

Postingan Intan 

Kemala Sari yang 

mengungkapkan 

keresahannya karena 

tagar 

#guegendutguepd 

disalah gunakan oleh 

yang tidak 

bertanggung jawab. 

21. 
20 Juni 

2021 

 

Kampanye Intan 

Kemala Sari dengan 

tagar 

#guegendutguepd 

https://www.instagram.com/p/CLmP2bVA3Qn/
https://www.instagram.com/p/CNCyjyVA6Em/
https://www.instagram.com/p/CPsWQTYg4dH/


(https://www.instagram.com/p/CQV_vSRgiT2/) 

22. 

17 

Agustus 

2021 

 
(https://www.instagram.com/p/CSqdeCtFZ8U/) 

Dalam rangka HUT 

RI, Intan Kemala Sari 

mengajak untuk 

masyarakat merdeka 

dari pikiran-pikiran 

negatif, rasa tidak 

percaya diri, 

overthinking, rasa 

insecure dan rasa 

suka ngebandingin 

diri sendiri dengan 

orang lain. 

23. 

24 

Agustus 

2021 

 
(https://www.instagram.com/p/CS9KCCylgeQ/) 

Intan Kemala Sari 

memberikan tips 

untuk menghadapi 

perlakuan body 

shaming. 

24. 

15 

Oktober 

2021 

 
(https://www.instagram.com/p/CVDLzvDlUEs/) 

Intan Kemala Sari 

mengajak masyarakat 

untuk self-love 

dengan mengingatkan 

untuk tidak lupa 

bilang “I love you” 

ke diri sendiri, karena 

hal tersebut dapat 

membantu 

menenangkan diri 

sendiri. 

25. 

25 

November 

2021 

 
(https://www.instagram.com/p/CWsX0LdPxNM/) 

Kampanye Intan 

Kemala Sari dengan 

tagar #bodydiversity 

https://www.instagram.com/p/CQV_vSRgiT2/
https://www.instagram.com/p/CSqdeCtFZ8U/
https://www.instagram.com/p/CS9KCCylgeQ/
https://www.instagram.com/p/CVDLzvDlUEs/
https://www.instagram.com/p/CWsX0LdPxNM/


26. 

29 

November 

2021 

 
(https://www.instagram.com/p/CW27sCJPcSo/) 

Kampanye Intan 

Kemala Sari dengan 

tagar #bodydiversity 

27. 
1 Januari 

2022 

 
(https://www.instagram.com/p/CYMHmzpvFLb/) 

Kampanye Intan 

Kemala Sari dengan 

tagar 

#guegendutguepd 

 

 

https://www.instagram.com/p/CW27sCJPcSo/
https://www.instagram.com/p/CYMHmzpvFLb/

