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ABSTRAK 

 
Plastik konvensional merupakan plastik dengan nilai pemakaian yang tinggi 

di masyarakat yang dapat mencemari lingkungan karena sulit didegradasi sehingga 

sulit untuk terurai di alam. Solusi alternatifnya adalah dengan menggunakan plastik 

ramah lingkungan (biodegradable) dengan bahan pembuatannya yang mengandung 

bahan polimer alami (pati), salah satu sumbernya dari jenis umbi-umbian seperti 

pada kulit kentang. Dengan penambahan kitosan sebagai penguat, gliserol sebagai 

plasticizer dan CMC sebagai stabilizer agar plastik biodegradable ini semakin 

layak untuk diaplikasikan. Rasio komposisi kitosan : pati pada penelitian ini  yaitu 

10:0, 3:7, 5:5, 7:3, 0:10. Untuk variasi gliserolnya 4 mL, 5 mL, 6 mL dan CMC nya 

0,5 gr, 1,5 gr, 2,5 gr. Hasil penelitian terbaik plastik biodegradable secara visual 

(warna dan tekstur) pada komposisi kitosan : pati kulit kentang ( 5 : 5) dan gliserol 

5 mL, namun untuk elastisitas visual terbaik gliserol 6 mL dan CMC 2,5 gr.  Untuk 

hasil uji biodegradasi komposisi optimum dengan pati 10 gr (kitosan 0 gr), gliserol 

6 mL dan CMC 2,5 gr yaitu sebesar 29,23% selama 9 hari. Untuk hasil uji kelarutan 

air dengan pengadukkan komposisi optimum pati 7 gr, kitosan 3 gr dan gliserol 6 

mL yaitu 12 detik. Dan untuk uji kelarutan air tanpa pengadukan lapisan plastik 

dapat terlarut pada komposisi optimum pati 7 gr, kitosan 3 gr, gliserol 6 mL dan 

CMC 2,5 gr hasil yaitu saat 1-2 jam setelah dimasukan dalam air. Kedua hasil uji 

tersebut dikarenakan semakin tinggi komposisi gliserol dan CMC maka plastik 

biodegradable akan semakin cepat terdegradasi dan semakin cepat waktu 

terlarutnya didalam air.  

Kata Kunci : plastik biodegradable, pati kulit kentang, glierol, CMC, 

biodegradasi, kelarutan air
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ABSTRACT 
 

Conventional plastic is a plastic with a high usage value in society can 

actually pollute the environment because it low degradation ability it is difficult to 

biodegrade in nature. An alternative solution is to use environmentally friendly 

plastic (biodegradable) with manufacturing materials that contain natural 

polymeric materials (starch) one of which can use waste materials (potato skins). 

With the addition of chitosan as an amplifier, glycerol as a plasticizer and CMC as 

a stabilizer so that this biodegradable plastic is more feasible to be applied. The 

ratio of chitosan: starch composition in this study is 10: 0, 3: 7, 5: 5, 7: 3, 0:10. 

For the glycerol variation 4 mL, 5 mL, 6 mL and the CMC are 0.5 gr, 1.5 gr, 2.5 

gr. The best research results visually biodegradable plastic (color and texture) on 

the composition of chitosan: potato skin starch (5: 5) and glycerol 5 mL, but for the 

best visual elasticity with the addition of 6 mL glycerol and 2.5 gr CMC. For 

biodegradation test results showed the optimum composition with 10 gr starch 

(chitosan 0 gr), 6 mL glycerol and 2.5 gr CMC that is equal to 29.23% for 9 days. 

For the results of water solubility test with stirring showed the optimum 

composition of starch 7 gr, chitosan 3 gr and glycerol 6 mL that is 12 seconds. And 

for the water solubility test without stirring, it showed that the plastic layer could 

be dissolved in the optimum composition of 7 gr starch, chitosan 3 gr, glycerol 6 

mL and 2.5 g CMC results, which were 1-2 hours after being put into the water. 

Both of these test results are due to the higher composition of glycerol and CMC, 

the biodegradable plastic will be degraded faster at the time being. 

Keywords: biodegradable plastic, potato skin starch, glierol, CMC, 

biodegradation, water solubility




