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ABSTRAK

Fenomena yang terjadi saat ini, justru banyak orang yang menggunakan media
sosial untuk melakukan pengungkapan dirinya, era media sosial ini setiap orang
bebas memberikan pendapat, mengunggah sesuatu, memberikan tanggapan, atau
bahkan melakukan ungkapan protes di media sosial mereka. Maka alasan inilah
yang kemudian membuat peneliti untuk melakukan penelitian ini mengenai Self
disclosure di Social Media (Analisis Deskriptif Kualititatif akun Instagram
Behome.id. Metode penelitian ini analisis kualitatif deskriptif unit yang dianalisis
dalam penelitian ini adalah akun Instagram Behome.id. Sedangkan level
analisisnya adalah self disclosure.

Hasil dari penelitian ini adalah tujuan mereka melakukan self disclosure tersebut
adalah untuk melepaskan emosi. Dengan melakukan keterbukaan informasi secara
pribadi, informan dapat melepaskan sesuatu yang mengganjal pada dirinya,
sehingga dapat memberikan ketenangan pada dirinya, atau jika mereka
mendapatkan suatu masalah mereka mendapatkan jawaban atau solusi dari
permasalahan mereka. Tujuan kedua adalah agar bisa memberikan bisa saling
memberikan encourgament baik bagi informan ataupun bagi para follower yang
membaca curhatan mereka di feeds Behome.id dan memiliki masalah serupa.
Tujuan ketiga adalah mentality needs, atau kebutuhan mental yang berbeda bagi
beberapa anak broken home, sehingga perasaan mereka hanya bisa dimengerti

oleh sesama anak-anak broken home.

Keyword : Self Disclosure, Instagram, Behome.id
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ABSTRACT

The phenomenon that is happening right now, there are many people who use
social media to disclose themselves, this era of social media, everyone is free to
give an opinion, upload something, respond, or even make an expression of
protest on their social media. Then this is the reason that then makes researchers
to conduct this research regarding Self disclosure in Social Media (Qualitative
Descriptive Analysis Behome.id account Instagram. This research method
descriptive qualitative analysis unit analyzed in this study is Behome.id Instagram

account. While the level of analysis is self disclosure.

The result of this study is that their goal of conducting self disclosure is to release
emotions. By disclosing information privately, the informant can release
something that blocks him, so that he can give peace to himself, or if they get a
problem they get an answer or a solution to their problem. The second goal is to
be able to give each other an encourgament for both the informant or for the
followers who read their curhatan on feeds Behome.id and have similar problems.
The third goal is mentality needs, or different mental needs for some broken home
children, so that their feelings can only be understood by fellow broken home

children.

Keyword: Self Disclosure, Instagram, Behome.id

xiii





