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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil perhitungan dan analisis maka dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Curahan waktu kerja ibu rumah tangga di Desa Bangkok Kecamatan 

Gurah Kabupaten Kediri paling banyak dihabiskan untuk kegiatan 

reproduksi atau kegiatan dalam rumah sebagai ibu rumah tangga, sebagai 

istri yang melayani suami, dan sebagai ibu dari anak-anaknya. Kegiatan 

reproduktif meliputi kegiatan memasak, mencuci piring, mengasuh anak, 

mencuci dan menyetrika pakaian, membersihkan rumah, dan belanja. 

Kegiatan yang membutuhkan waktu paling besar adalah kegiatan belanja 

yang menghabiskan waktu sebesar 2,25 jam atau 2 jam 15 menit.  

2. Kontribusi pendapatan ibu rumah tangga terhadap total pendapatan adalah 

sebesar 51%, berarti kontribusi pendapatan ibu rumah tangga sangat besar 

terhadap pendapatan keluarganya karena presentase yang dihasilkan lebih 

dari 50%. Tingginya kontribusi terhadap ibu rumah tangga terhadap 

pendapatan keluarganya menunjukkan bahwa wanita mempunyai 

keinginan yang tinggi dalam membantu memenuhi kebutuhan hidup 

keluarga. 

3. Berdasarkan perhitungan kesejahteraan berdasarkan nilai tukar petani, dari 

hasil pertanian usaha tani padi nilai tukar petani provinsi jawa timur (NTP) 

<100 yaitu sebesar 98,27 berarti petani mengalami defisit dimana 

pendapatan petani lebih kecil dari pengeluaran petani, selanjutnya 

perhitungan tingkat kesejahteraan  menggunakan Nilai Tukar Pendapatan 
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Rumah Tangga Petani (NTPRP) dengan hasil nilai NTPRP<1 ya itu 0,44 

yang menyatakan tingkat kesejahteraan petani belum termasuk golongan 

sejahtera setelah menjumlahkan total dengan pendapatan ibu rumah tangga 

petani. 

5.2  Saran 

Berdasarkan hasil dari penelitian yang telah dilakukan, dapat diketahui 

dari penelitian bahwa keluarga petani mengalami defisit dimana pendapatan 

petani lebih kecil dibandingkan dengan pengeluarannyaa, maka tingkat 

kesejahteraan petani mengalami penurunan dari sebelumnya. Hal itu menunjukkan 

kegiatan usahatani berjalan dengan kurang baik sehingga pendapatan rumah 

tangga perlu ditingkatkan salah satunya dengan cara ibu rumah tangga bekerja 

atau memberikan nilai lebih terhadap hasil pertanian yang diperoleh.  Dan juga 

diharapkan adanya pemberian subsidi secara rutin untuk  kegiatan pertanian 

masyarakat Desa Bangkok Kecamatan Gurah sehingga meminimalisir 

pengeluaran.


