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ABSTRAK 

Penelitian ini berjudul Pola Komunikasi Orang Tua dan Guru Sekolah Luar Biasa 

Dharma Wanita Pare Pada Anak Autis Dalam Pola Asuh. Penelitian bertujuan 

untuk mengetahui bagaimana pola komunikasi antara orang tua dan guru SLB 

Dharma Wanita Pare dalam mendidik pola asuh anak autis. Anak autis yang 

memiliki ganguan   yang mempengaruhi perkembangan bahasa dan kemampuan 

untuk berkomunikasi, berinteraksi serta berperilaku. Hal tersebut menjadi 

tantangan bagi orang tua untuk mendidik anak dalam pola asuh, sehingga 

diperlukan kerjasam dengan guru sekolah anak yang lebih ahli dalam bidangnya. 

Dalam menerapkan pola asuh terhadap anak autis tersebut menggunkan teori lima 

tahap yaitu tahap interaksi awal, tahap keterlibatan, tahap keakraban dan tahap 

perusakan (Solotion/Disolotion). Teori tersebut diterapkan terhadap anak autis 

karena dilakukan secara bertahap sehingga ketika beromunikasi anak autis selalu 

mengalami perkembangan dan untuk mengetahui apa hambatan ketika 

berkomunikasi dengan anak autis. Selain itu pendidikan pola asuh dan dirumah 

harus selalu berkesinmabungan untuk membuat anak dapat dengan mudah 

menerima apa yang diajarkan kepadanya, oleh karena itu diperlukan pola 

komunikasi yang tepat antara guru dan orang tua untuk bisa menyampaikan apa 

saja kelebihan dan kekurangan anak baik dirumah ataupun disekolah. Pola 

komunikasi yang tepat tersebut orang tua dan guru harus dapat menjadi komunikan 

atau komunikator dalam situasi apapun dalam hal pola asuh anak autis tersebut. 

Kata Kunci: Autis, Pola Asuh, Hubungan Lima Tahap, Pola Komunikasi. 
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ABSTRACT 

This research is titled Communication Patterns of Parents and Teachers of Dharma 

Wanita Pare Special School for Autistic Children in Parenting. The research aims 

to find out how the communication patterns between parents and teachers of SLB 

Dharma Wanita Pare in educating the parenting of autistic children. Autistic 

children have disorders that affect language development and the ability to 

communicate, interact and behave. This is a challenge for parents to educate 

children in parenting, so it requires cooperation with children's school teachers 

who are more expert in their fields. In applying parenting to autistic children using 

the five-stage theory, namely the initial interaction stage, the involvement stage, the 

familiarity stage, and the destruction stage (Solotion / Disolotion). The theory is 

applied to autistic children because it is done in stages so that when communicating 

autistic children always experience development and to find out what the obstacles 

are when communicating with autistic children. In addition, parenting and home 

education must always be combined to make children able to easily accept what is 

taught to them, therefore the right communication pattern is needed between 

teachers and parents to be able to convey the strengths and weaknesses of children 

both at home and at school. The right communication pattern is that parents and 

teachers must be able to become communicants or communicators in any situation 

in terms of parenting these autistic children. 

Keywords:   Autism, Parenting, Five Stage Relationship, Communication Patterns. 

  


