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ABSTRAK 

Sampah makanan merupakan salah satu permasalahan sampah terbesar yang ada di 

Indonesia. Data grafik komposisi sampah dari Sistem Informasi Pengelolaan Sampah 

Nasional (SIPSN) tahun 2021 menyatakan bahwa sisa makanan memiliki persentase 

tertinggi sejumlah 40,4% dan dari hasil kuesioner yang telah dilakukan kepada remaja usia 

18-24 tahun didapatkan hasil bahwa hanya 27,9% mengetahui isu food waste dan jenisnya, 

Hal tersebut menyebabkan 61,5% responden tidak mengetahui dampak negatif dari food 

waste yang tidak terkelola dengan baik. Fenomena tersebut menujukkan bahwa masih 

banyak remaja yang belum mengetahui tentang bahaya food waste termasuk cara mencegah 

serta mengatasinya.  

Pada perancangan ini buku ilustrasi dapat menjadi media yang tepat karena didalamnya 

berisi perpaduan teks informatif dan ilustrasi yang menjadi daya tarik, mempermudah dalam 

memahami informasi. Metode pengumpulan data dalam perancangan buku ini adalah 

metode kualitatif dan kuantitatif yang didapatkan melalui kuesioner, wawancara dan 

observasi kemudian di analisis menggunakan analisis deskriptif dan analisis 5W+1H. 

Dari hasil analisis tersebut didapatkan sintesa data yang digunakan untuk perancangan 

pembuatan buku dan menghasilkan sebuah konsep desain dengan kata kunci "Atasi Bahaya 

Food Waste dengan Asyik", sehingga desain menggunakan warna yang menyenangkan dan 

perpaduan gaya gambar vektor dengan brush, dan gaya bahasa yang mudah dipahami 

audiens. 

Adanya buku ilustrasi ini diharapkan dapat menjadi informasi bagi remaja usia 18-24 tahun 

untuk mencegah dan mengatasi bahaya food waste yang dimulai dari diri sendiri sehingga 

turut menyelamatkan lingkungan.  

Kata kunci: Buku, Ilustrasi, Bahaya, Food Waste 
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ABSTRACT 

Food waste is one of the largest waste problems in Indonesia. Graphical data on waste 

composition from the National Waste Management Information System (SIPSN) in 2021 

indicates that food leftovers account for the highest percentage at 40.4%. However, a survey 

conducted among teenagers aged 18-24 revealed that only 27.9% of respondents were aware 

of the issue of food waste and its types. Furthermore, 61.5% of respondents were unaware 

of the negative impacts of poorly managed food waste. These findings demonstrate that many 

teenagers lack knowledge about the dangers of food waste, including prevention and 

mitigation measures. 

In this design, an illustrated book can serve as an appropriate medium as it combines 

informative text and illustrations to engage and facilitate understanding. The data collection 

method for this book design involves both qualitative and quantitative approaches, utilizing 

questionnaires, interviews, and observations. The collected data is then analyzed using 

descriptive and 5W+1H analyses. 

Based on the analysis, a synthesis of the data is obtained, which is used for designing and 

conceptualizing the book. The design concept revolves around the keyword "Addressing 

Food waste with Fun." As a result, the design incorporates pleasant colors and a blend of 

vector illustrations with shading brush style, accompanied by easily understandable 

language. 

The purpose of this illustrated book is to provide information to teenagers aged 18-24, 

empowering them to prevent and address the dangers of food waste starting from themselves, 

thus contributing to environmental preservation. 

Keywords: Book, Illustration, Dangers, Food Waste. 
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