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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh keputusan investasi 

terhadap nilai perusahaan dengan struktur modal sebagai variabel intervening pada 

perusahaan food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 

2018-2021. Sampel penelitian ini berjumlah 24 perusahaan. 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan 

sebelumnya, dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Keputusan investasi (X) yang dilakukan pada aktivitas yang menguntungkan 

akan memberikan keuntungan berupa peningkatan laba atau pendapatan, 

sehingga direspon oleh investor karena perusahaan memiliki prospek dan kinerja 

yang tinggi sehingga dapat meningkatkan nilai perusahaan.   

2. Struktur Modal (Z) yang dimiliki perusahaan tidak mempengaruhi nilai 

perusahaan, karena persepsi investor terhadap struktur modal tidak diukur dari 

besarnya struktur modal yang dimiliki perusahaan, tetapi lebih menekankan pada 

aspek manajemen pengelolaan hutang. Sehingga struktur modal tidak mampu 

menjadi variabel intervening pada pengaruh keputusan investasi terhadap nilai 

perusahaan. 

  



68 
 

 
 

5.2 Saran 

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka penelitian mengajukan 

saran dalam upaya perbaikan untuk penelitian selanjutnya antara lain : 

1. Keputusan investasi lebih menekankan untuk pertumbuhan perusahaan agar 

sumber dana internal yang dimiliki perusahaan semakin meningkat. Maka 

harus memperhatikan dana internal yang dimiliki perusahaan.  

2. Struktur modal lebih meningkatkan manajemen utang yang baik, yang 

artinya memperhatikan kegunaan utang untuk kegiatan yang mampu 

menghasilkan pendapatan bagi perusahaan, serta menentukan kapasitas 

utang yang harus dimiliki perusahaan. 

3. Untuk penelitian selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian pada 

sektor lainnya, serta dapat menambahkan variabel-variabel yang belum 

tercantum dalam penelitian ini seperti pertumbuhan perusahaan, ukuran 

perusahaan, dan lain-lain agar dapat memperluas penelitian dan 

mendapatkan hasil yang berbeda. 

   

 

 

 

 

 

 


