
 

81 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh profitabilitas, 

struktur modal dengan ukuran perusahaan terhadap nilai perusahaan pada 

perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

(BEI) periode 2018 – 2021. Sampel penelitian ini berjumlah 24.  

Berdasarkan  hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan 

sebelumnya, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Profitabilitas dapat memberikan kontribusi dalam meningkatkan nilai 

perusahaan pada perusahaan makanan dan minuman di BEI. Karena, 

semakin tinggi tingkat profitabilitas kemampuan perusahaan untuk 

menghasilkan dana internal dapat meningkatkan nilai perusahaan. 

2. Struktur Modal dapat memberikan kontribusi dalam meningkatkan 

nilai perusahaan pada perusahaan makanan dan minuman di BEI. 

Ketika sebuah perusahaan berhutang dan mengalami peningkatan 

keuntungan, maka akan memiliki kapasitas yang besar untuk lebih 

baik dan mampu  melunasi utangnya.  

3. Ukuran Perusahaan memberikan kontribusi yang dapat memoderasi 

profitabilitas dalam meningkatkan nilai perusahaan pada perusahaan 

makanan dan minuman di BEI. Profitabilitas yang tinggi akan 

berdampak pada suatu kinerja keuangan perusahaan dan menjadi 
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sinyal positif bagi investor sehingga dapat meningkatkan nilai 

perusahaan.  

4. Ukuran perusahaan memberikan kontribusi yang  dapat memoderasi 

struktur modal dalam meningkatkan nilai perusahaan pada 

perusahaan makanan dan minuman di BEI. Perusahaan yang 

berkembang akan lebih mudah memperoleh kepercayaan kreditur 

sehingga mereka akan meningkatkan penggunaan hutang sebagai 

sumber pendanaan.  

5.2 Saran 

1. Diharapkan tingkat profitabilitas dapat terus dikelola dengan baik 

sehingga nilai perusahaan akan tetap terpenuhi. 

2. Diharapkan struktur modal untuk meminimalisir penggunaan utang 

dalam jangka panjang agar nilai perusahaan tetap terjaga, karena 

semakin besar total kewajiban akan mempengaruhi turunnya nilai 

perusahaan. 

3. Ukuran Perusahaan diharapkan untuk memiliki ukuran lebih besar agar 

mudah dalam mendapatkan pendanaan dari investor, karena semakin 

besar ukuran perusahaan nilai perusahaan dapat terjaga. 

4. Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk menambahkan variabel-

variabel-variabel lainnya dan periode dalam penelitian agar dapat 

memperluas penelitian dan mendapatkan hasil yang relevan.  

 


