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PENGARUH ROA, DEBT TO ASSET RATIO, DAN CURRENT RATIO
TERHADAP POTENSI FINANCIAL DISTRESS DENGAN MODEL
ZMIJEWSKI

ABSTRAK

Aisyah Ghina Athaya lllahi
19013010221

Kesulitan keuangan (Financial distress) merupakan situasi dimana kondisi
keuangan suatu perusahaan mengalami penurunan secara signifikan. Terjadinya
Financial distress dimulai dari penurunan kondisi keuangan perusahaan
dimulai dari ketidakmampuan perusahaan dalam memenuhi kewajiban-
kewajibannya, terutama kewajiban yang bersifat jangka pendek termasuk
kewajiban likuiditas, dan juga termasuk kewajiban dalam Kkategori
solvabilitas sebelum terjadinya kebangkrutan. Financial distress dapat dihitung
dengan berbagai macam model perhitungan salah satunya yaitu model
Zmijewski. Model perhitungan ini menekankan pada jumlah utang sebagai
kompenen yang paling berpengaruh terhadap kebangkrutan.

Penelitian ini bertujuan untuk menguji dan membuktikan secara empiris
pengaruh ROA, Debt to asset ratio, dan Current ratio terhadap Financial
distress. Populasi pada penelitian ini yaitu perusahan manufaktur sektor
makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode
2019-2021 dan diperolen sampel sebanyak 15 perusahaan dengan jumlah
keseluruhan 45 data laporan keuangan perusahaan. Teknik pengambilan sampel
menggunakan teknik purposive sampling. Metode analisis dalam penelitian ini
menggunakan analisis regresi liner berganda.

Hasil penelitian secara parsial menunjukkan bahwa ROA berpengaruh
negatif signifikan terhadap Financial distress, Debt to asset ratio berpengaruh
positif signifikan terhadap Financial distress, dan Current ratio tidak
berpengaruh terhadap Financial distress.

Ketika ROA suatu perusahaan tinggi maka kemungkinan perusahaan dapat
mengalami Financial distress semakin kecil. Ketika Debt to asset ratio suatu
perusahaan tinggi maka kemungkinan perusahaan dapat mengalami Financial
distress semakin besar. Current ratio tidak berpengaruh selama perusahaan
dapat melunasi kewajiban jangka pendeknya tepat waktu. Untuk menghindari
kondisi Financial distress suatu perusahaan harus memperhatikan kondisi
keuangan perusahaan dengan menggunakan teknik analisis keuangan dengan
rasio keuangan, serta melakukan prediksi kondisi suatu perusahaan dengan
model perhitungan financial distress yaitu model Zmijeski.

Kata Kunci: ROA, Debt to asset ratio, Current ratio, Financial distress, Model
Zmijewski
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