BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Penelitian ini bertujuan untuk menilai bagaimana pengaruh indeks

kesehatan, indeks pendidikan, dan indeks daya beli terhadap pertumbuhan

ekonomi di Kabupaten Kediri baik secara parsial maupun bersama. Dari

analisis yang telah dijelaskan pada Bab 1V, maka dapat diambil kesimpulan

sebagai berikut:

1.

Indeks kesehatan tidak berpengaruh signifikan terhadap
pertumbuhan ekonomi Kabupaten Kediri. Hal ini disebabkan karena
seseorang dengan kesehatan yang baik dan umur yang panjang dapat
berkerja secara produktif. Agar dapat terserap dalam pasar tenaga
kerja dan menjadi penggerak ekonomi, manusia tidak cukup hanya
dengan sehat saja namun harus dibarengi dengan pelatihan dan
pendidikan. Masyarakat berumur panjang dan sehat apabila tidak
dapat bekerja justru akan menjadi beban pembangunan bagi sebuah
daerah. Hal tersebut terbukti selama 12 tahun terakhir rata-rata
presentase kemiskinan di Kabupaten Kediri sebesar 12,6%.

Indeks pendidikan berpengaruh positif dan signifikan terhadap
pertumbuhan ekonomi Kabupaten Kediri. Hal ini dikarenakan
pendidikan merupakan sebuah investasi dalam pembentukan modal
manusia yang telah berkontribusi terhadap pertumbuhan pendapatan

nasional melalui produktivitas dan keterampilan dalam bekerja.
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5.2. Saran

3.
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Indeks Daya Beli berpengaruh positf dan signifikan terhadap
pertumbuhan ekonomi di Kabupaten Kediri. Hal ini disebabkan
karena konsumsi per kapita atau konsumsi rumah tangga memiliki
peran besar dalam menentukan pendapatan nasional melalui
peningkatan permintaan dan penawaran yang akan mempengaruhi
output barang dan jasa.

Indeks kesehatan, indeks pendidikan, dan indeks daya beli
berpengaruh  secara bersama-sama terhadap pertumbuhan
Kabupaten Kediri. Hal ini dikarenakan manusialah yang berperan
penting dalam hal mengumpulkan modal, mengeksploitasi sumber
daya alam, dan mengolah faktor-faktor produksi yang ada hingga

akhirnya dapat mencapai pembangunan nasional.

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dijelaskan sebelumnya,

peneliti memberikan sejumlah saran berikut untuk dapat dipertimbangkan:

1. Usaha pemerintah daerah dalam peningkatan kualitas kesehatan

telah berhasil melalui pembangunan sektor kesehatan yang telah
dilakukan. Hal tersebut ditandai dengan meningkatnya indeks
kesehatan tiap tahunnya. Namun selain mempertahankan dan
meningkatkan sektor kesehatan, pemerintah juga harus memberikan
pendampingan seperti pelatihan dan pendidikan agar masyarakat
yang sehat dapat terserap kedalam pasar tenaga kerja dan menjadi

penggerak roda perekonomian.
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2. Dalam sektor pendidikan, Pemerintah harus lebih meningkatkan
kualitas tenaga pengajar di tiap desa dan lebih memperbanyak sarana
prasarana fasilitas pendidikan terutama didaerah pinggiran
Kabupaten Kediri. Bagaimanapun juga Manusia yang berkualitas
memiliki keterampilan dan pengetahuan yang lebih baik serta
memiliki peluang untuk memperoleh kesempatan Kkerja atau
menciptakan lapangan kerja baru sehingga dapat meningkatkan
pertumbuhan ekonomi daerah

3. Meningkatnya indeks Daya Beli setiap tahun memiliki arti bahwa
semakin membaiknya keadaan masyarakat dalam hal mencukupi
kebutuhannya. Oleh sebab itu, pemerintah diharapkan tetap
mempertahankan perhatian kepada masyakat agar daya beli
masyarakat terus meningkat.

4. Untuk penelitian selanjutnya dengan pembahasan serupa disarankan
untuk mengkaji yang lebih mendalam dengan memasukkan varabel
independen lainnya yang berhubungan dengan kualitas sumber daya
manusia serta menambah periode penelitian, dan memakai alat
analisis yang lebih akurat agar hasil penelitian lebih menjelaskan

fenomena yang terjadi.
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