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ABSTRAK

PEMANFAATAN LIMBAH INDUSTRI TAHU (WHEY)
SEBAGAI PLASTIK BIODEGRADABLE

Upaya penanggulangan permasalahan sampah plastik telah banyak
dikembangkan dengan bahan baku dari polimer alami plastik biodegradable,
sehingga plastik menjadi ramah lingkungan. Plastik biodegradable dapat terbuat
dari sumber protein, salah satunya limbah tahu. Limbah cair dari industri tahu
dihasilkan selama proses perendaman, pencucian, pengepresan dan pencetakan,
dan penyaringan. Limbah cair hasil produksi tahu tersedia dalam jumlah cukup
besar di Indonesia. Pembuatan bioplastik berbahan dasar ampas tahu bertujuan
untuk mengetahui sifat mekanik yang meliputi kuat tarik bioplastik, dan
mengetahui lama bioplastik terdegradasi oleh tanah serta mengetahui daya serap
air yang dihasilkan. Penelitian ini menggunakan penelitian eksperimantal di
laboratorium yang diawali dengan isolasi limbah cair tahu menggunakan bakteri
acettobacter xylinium, proses pembuatan bioplastik, tahap pengujian dan analisis
data. Pembuatan bioplastik membutuhkan Plasticizer dan kitosan untuk
meningkatkan sifat fleksibel pada film plastik yang dihasilkan. Plasticizer yang
digunakan pada penelitian ini adalah gliserol yang terdapat 3 jenis variasi yaitu
gliserol 1,5 mL, 2 mL, dan 3 mL dengan penambahan kitosan 2,3 g, 3 g, dan 4 g.
Pengujian dilakukan untuk menegetahui sifat mekanik yang meliputi kuat tarik,
uji biodegradasi, dan daya serap air. Hasil Pengujian menunjukkan bahwa nilai
kuat tarik yang dihasilkan oleh plastik biodegradable dari limbah cair tahu tahu
berkisar 14,273-9,758MPa. Kemudian untuk hasil pengujian biodegradasi plastik
biodegradable dari limbah cair tahu dapat terdegradasi sempurna dalam 7-14 hari.
Dan untuk hasil dari pengujian daya serap air, plastik biodegradable dari limbah
cair tahu ini dapat menyerap air sebesar 11,7 — 14 % , yang dimana semakin kecil

air yang diserap maka semakin bagus plastik biodegradablenya.
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ABSTRACT

UTILIZATION OF TOFU INDUSTRIAL WASTE (WHEY)
AS BIODEGRADABLE PLASTIC

Efforts to overcome the problem of plastic waste have been developed using raw
materials from natural polymers, biodegradable plastics, so that plastics become
enviromentally friendly. Biodegradable plastic can be made from protein sources,
one of which is tofu industry is generated during the processes of soaking,
washing, pressing, printing, and filtering. Liquid waste from tofu production is
available in large quantities in Indonesia. Tha production of bioplastics made from
from tofu dregs aims to determine the mechanical properties which include the
tensile strength of bioplastics, and to determine how long bioplastics have been
degraded by soil and to determine the absorption capacity of the resulting water.
This research uses experimental research in the laboratory which begins with the
isolation of tofu liquid waste using acettobacter xylinium bacteria, the process of
making bioplastics, the testing stage and daata analysis. The manufacture of
bioplastics requires plasticizers and chitosan to increase the fleibility of the
resulting plastic films. The plasticizer used in this study was glycerol, of which
there were 3 variation, namely 1,5 mL, 2 mL, and 3 mL glycerol with the addition
of 2,3 9,30, and 4 g chitosan. Tests were carried out to determine the mechanical
properties which include tensile strength, and biodegradation tests, and water
absorption. Test results show that the tensile strength value produced by
biodegradable plastic from tofu liquid waste ranges from 15,273 — 10,758 Mpa.
Then for the biodegradation test results, biodegradable plastic from tofu liquid
waste can be completely degraded in 7 — 14 days. And for the results of the water
absorption test, biodegradable plastic from tofu liquid waste can absorb water by
11,3 — 14%, where the smaller the water absorbed, the better the biodegradable

plastic.
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