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ABSTRAK 

 

Pabrik Tahu dengan pengolahan konvensional memiliki dampak lingkungan akibat 

adanya proses produksi tahu. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengidentifikasi potensi dampak lingkungan, menganalisis faktor-faktor penyebab 

dampak lingkungan dan memberikan rekomendasi pengelolaan dampak lingkungan 

sebagai rencana alternatif dengan menganalisis Life Cycle Analysis (LCA) yang 

dapat diterima dan ramah lingkungan menggunakan perangkat lunak Simapro. LCA 

adalah pendekatan untuk mengidentifikasi dan menganalisis dampak lingkungan 

dari semua fase siklus hidup suatu produk untuk mengetahui bagian mana yang 

memiliki dampak terbesar terhadap lingkungan. Tiga dampak utama dari metode 

Eco-Indicator 99 (H) adalah carcinogens, respiratory inorganics, dan climate 

change. Faktor penyebab terjadinya efek tersebut adalah karena penggunaan listrik, 

kayu bakar, dan penggunaan bahan kimia berupa koagulan. Alternatif perbaikan 

yang dapat dilakukan untuk mengurangi efek yang terjadi antara lain meningkatkan 

efisiensi alat dan mengganti koagulan asam cuka dengan nigarin dan hasil 

fermentasi sisa proses pengendapan. 

 

Kata kunci: Life Cycle Assessment, Proses Produksi Tahu, Simapro   
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ABSTRACT 

 

Tofu industry with conventional processing has an environmental impact due to the 

tofu production process. The purpose of this study is to identify potential 

environmental impacts, analyze the factors that cause environmental impacts and 

provide recommendations for environmental impact management as an alternative 

plan by analyzing acceptable and environmentally friendly Life Cycle Analysis 

(LCA) using Simapro software. LCA is an approach to identify and analyze the 

environmental impact of all phases of a product's life cycle to determine which part 

has the greatest impact on the environment. The three main impacts of the Eco-

Indicator 99 (H) method are carcinogens, respiratory inorganics, and climate 

change. Factors causing this effect are due to the use of electricity, firewood, and 

the use of chemicals in the form of coagulants. Alternative improvements that can 

be made to reduce the effects that occur include increasing the efficiency of the tool 

and replacing the acetic acid coagulant with nigarin and the result of the remaining 

fermentation of the deposition process. 

 

Keywords: Life Cycle Assessment, Tofu Production Process, Simapro  


