
70 

 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Adapun kesimpulan yang dapat diambil dari hasil analisis regresi 

logistik, adalah sebagai berikut : 

1. Inflasi berpengaruh terhadap saham perusahaan food and beverage 

tahun 2015-2018 sehingga hipotesis pertama teruji kebenarannya. 

Berdasarkan  perhitungan dengan menggunakan program SPSS 

diperoleh nilai thitung pengujian sebesar  -2,365 dan signifikan 0,023 < 

0,05 maka H0 ditolak pada tingkat signifikansi sebesar 0.05, yang 

berarti secara parsial Inflasi berpengaruh terhadap Saham.  

2. Nilai tukar berpengaruh terhadap saham perusahaan food and 

beverage tahun 2015-2018 sehingga hipotesis kedua teruji 

kebenarannya. Berdasarkan perhitungan dengan menggunakan 

program SPSS diperoleh nilai thitung pengujian sebesar  -2,646 dengan 

signifikan 0,012 < 0,05 maka H0 ditolak pada tingkat signifikansi 

sebesar 0.05, yang berarti secara parsial  Nilai Tukar berpengaruh 

terhadap Saham 

3. Inflasi dan Nilai tukar berpengaruh terhadap saham perusahaan food 

and beverage tahun 2015-2018 sehingga hipotesis ketiga teruji 

kebenarannya. Hal ini dibuktikan dengan nilai signifikansi F sebesar 

0,007 < 0,05. Hasil ini menunjukkan bahwa model regresi yang digunakan 

signifikan untuk memprediksi pengaruh variabel independen terhadap 

variabel dependen secara bersama-sama atau simultan atau dapat 
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diambil kesimpulan bahwa semua variabel bebas inflasi dan nilai 

tukar berpengaruh secara signifikan terhadap variabel terikat saham. 

 

5.2. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang ada, maka saran yang dapat diberikan 

yang diharapkan dapat bermanfaat bagi pihak-pihak yang berkepentingan 

adalah sebagai berikut : 

1. Diharapkan untuk penelitian yang akan datang dapat memperluas 

penelitian dengan menambah jumlah sampel penelitian dari seluruh 

perusahaan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dan rentang 

waktu yang lebih panjang sehingga dapat diperoleh hasil yang 

mampu menggambarkan kondisi sesungguhnya. 

2. Diharapkan untuk penelitian selanjutnya untuk menambah variabel 

bebas yang diduga mempengaruhi  saham seperti solvabilitas , umur 

perusahaan, opini auditor, dan sebagainya. 

3. Bagi investor, hendaknya tidak fokus pada variabel inflasi dan nilai 

tukar untuk melihat harga saham. 

 

5.3. Keterbatasan dan Implikasi 

5.3.1. Keterbatasan Penelitian 

Terdapat beberapa keterbatasan dari hasil penelitian ini adalah : 

1. Sampel yang digunakan pada penelitian ini hanya terbatas pada 

perusahaan sektor tertentu sehingga generalisasi hasil temuan dan 

rekomendasi penelitian kurang dapat diberlakukan untuk objek 

penelitian di luar perusahaan. 
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2. Variabel bebas dalam penelitian ini hanya terbatas pada variabel 

inflasi dan nilai tukar. 

3. Pada penelitian ini variabel saham (Y) hanya dapat dijelaskan oleh 

variabel inflasi dan nilai tukar sebesar 23,5%. 

5.3.2. Implikasi  

Implikasi yang dapat diberikan berkaitan dengan hasil penelitian ini 

adalah sebagai berikut : 

1. Implikasi yang diperoleh bagi perusahaan sebagai pihak yang 

menyampaikan laporan keuangan adalah sebaiknya perusahaan 

lebih sadar akan pentingnya penerapan kebijakan untuk 

menstabilkan saham perusahaan. 

2. Implikasi yang diperoleh oleh peneliti sebagai pihak yang meneliti 

yakni lebih detail dalam memilih perusahaan danmemberikan 

penjelasan secara rinci per sektor terkait penyebab kondisi laporan 

keuangan perusahaan tersebut.  




