BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

51 Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dan hasil pembahasan yang
diambil dari bab sebelumnya, maka penulis mengambil kesimpulan sebagai
berikut:

1. Pertumbuhan perusahaan tidak memberikan kontribusi terhadap Financial
Distress. Hal ini mengidentifikasi bahwa potensi Financial Distress
perusahaan  lebih dominan dipengaruhi oleh Profitabilitas dari pada
pertumbuhan aset suatu perusahaan.

2. Struktur modal tidak memberikan kontribusi tehadap Financial Distress
yang artinya modal dengan hutang tidak mempengaruhi potensi terjadinya
kondisi Financial Distress pada perusahaan.

3. Profitabilitas memberikan kontribusi terhadap Financial Distress,
mengidentifikasi bahwa semakin tinggi profitabilitas dari sebuah
perusahaan maka semakin kecil akan terjadi Kondisi Financial Distress,
begitu pula sebaliknya semakin kecil profitabilitas maka akan besar
potensi terjadinya kondisi Financial Distress.

4. Pertumbuhan perusahaan memberikan kontribusi terhadap Profitabilitas.
Hal ini mengidentifikasi bahwa semakin Pertumbuhan perusahaan yang di
ukur dengan pertumbuhan aset suatu perusahaan naik maka profitabilitas

juga akan naik, begitu sebaliknya.
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5. Struktur modal tidak memberikan kontribusi tehadap Profitabilitas yang
artinya tinggi rendahnya Struktur modal tidak mempengaruhi
profitabilitas pada perusahaan tersebut.

5.2 Saran

Saran yang dapat diberikan berdasarkan hasil dari penelitian ini untuk

perusahaan maupun untuk para peneliti selanjutnya adalah sebagai berikut:

1.

Perusahaan hendaknya terus berupaya meningkatkan laba untuk
mencegah terjadinya kondisi Financial Distress dan di sisi lain untuk
menarik minat  investor untuk berinvestasi melalui peningkatan
kemampuan perusahaan menghasilkan laba.

Dalam meningkatkan profitabilitas perusahaan hendaknya meningkatkan
pertumbuhan perusahaan dengan demikian perusahaan akan mudah dalam
meningkatkan profitabilitasnya.

Perusahaan memaksimalkan pengelolaan Pertumbuhan aset dan
pengelolaan Hutang.

Variabel dari penelitian ini hanya terbatas pada Pertumbuhan perusahaan,
struktur modal, profitabilitas dan Financial Distress. Diharapkan
penelitian selanjutnya untuk menggunakan variabel-variabel lainnya.
Periode data pada penelitian ini hanya pada tahun 2016 sampai tahun
2018. Diharapkan penelitian selanjutnya periode data menggunakan

periode tahun terbaru.





