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INTISARI 

 
 

Plastik merupakan bahan yang susah terurai bahkan ada yang 

membutuhkan waktu hingga ratusan tahun hingga dapat terurai di lingkungan, hal 

ini tentunya menyebabkan pencemaran lingkungan yang dapat merusak 

lingkungan jika terlalu lama diabaikan. Salah satu solusi untuk masalah ini yaitu 

dengan membuat plastik yang ramah lingkungan (bioplastik). Bioplastik 

merupakan plastik yang seluruh atau hampir seluruh komponennya berasal dari 

bahan baku yang dapat diperbaharui. Bioplastik mempunyai sifat ramah 

lingkungan karena sifatnya yang dapat kembali ke alam. Bahan dasar pembuatan 

bioplastik yaitu pati maupun kitosan. Bahan baku untuk pembuatan pati dalam 

penelitian ini memanfaatkan biji alpukat yang ketersediaannya cukup melimpah 

dan biasanya hanya dibuang dan menjadi limbah. 

Penelitian ini bertujuan untuk membuat bioplastik yang memiliki 

karakteristik kuat (tidak mudah putus), dapat terurai dengan cepat dan kualitasnya 

baik. Penelitian terbagi atas dua tahap yaitu tahap pertama adalah pembuatan pati 

dari biji alpukat. Tahap kedua yaitu pembuatan bioplastik dengan variasi kitosan : 

pati (3:1; 2:1; 1:1; 1:2 dan 1:3) dan variasi konsentrasi gliserol (1%; 1,5%; 2%; 

2,5% dan 3%). 

 
Dari penelitian ini didapatkan hasil terbaik yaitu pada perbandingan 

komposisi kitosan:pati 2:1 dengan penambahan gliserol 2%, dengan nilai kuat 

tarik sebesar 3,14 MPa dan persentase elongasi sebesar 40,3% serta persentase 

biodegradasi sebesar 43,91% 
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